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日本电影巨星高仓健从影四十多年来，首次真情独白，日本中学生必读作品，不可错过
的感动阅读，真实展现高仓健强悍外表不细腻而丰富的内心世界，明亮感人，温馨隽永
。

高仓健在世界各地的温暖邂逅，不可错过的感动文字。
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高仓健，是一名电影演员。他从事这项工作，已经四十多年了。

他在电影中演过各种各样的角色。他认真努力地演好他的角色。

其中有喷气式飞机的驾驶员，有替帮主报仇的喽啰，有刑事警察，有国际舞台上的职业
杀手，有剑客高手，有乡镇车站的站长。

为拍电影，他去过很多地方，有遥远的他乡，还有外国。

南极也去过，北极也去过。

所以，他看到过，听到过各种事情。

于是，有过各种体会。
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评论

觉得可以给到三星半的书，明明应该更加感触心灵但偏偏读过有不咸不淡的感觉，很适
合放在《意林》之类的杂志里，当心灵鸡汤喝。

-----------------------------
对高仓健的认识停留在千里走单骑和张艺谋结下的情谊，对在奥运会开幕前赠与团队短
刀的情形，更是印象深刻。深知生命脆弱，幸而还有实现梦想的机会。比睿山的活佛手
持灯笼在险峻山岭中匆匆而行，无论霰雪日暮，七年千日回峰和九日入堂的修行，令人
肃然起敬。插图和竖版的大号字体看着实在费劲，像儿童读物。

-----------------------------
明眼人

-----------------------------
2008年10月29日，我终于收到了提督的书。

-----------------------------
你也是阿健,我也希望你可以走过很多很多地方...告诉我们,永远怀抱梦想和勇气~

-----------------------------
大叔，我必须得对你表白！



-----------------------------
阿健的文字好實在

-----------------------------
不期而至的“感动”

-----------------------------
送了给他

-----------------------------
阿檀木画册

-----------------------------
很真挚的感觉~死在北极的印度人、喜欢上日本女孩的越南厨师~“千日回峰”“入堂”
~人生会有铭心的喜悦存在。与爱慕的人不期而遇，即使化为白骨也不愿与之分别的喜
悦。人生也会有深切的悲痛存在。总有那么一天，必定与热爱无比的人分别的悲痛。

-----------------------------
稍有小趣，画很打人。

-----------------------------
同样是影帝，梁家辉的文字严肃老派，高仓健一派天然，令人有种错觉，似乎所有译成
汉语的日本文学都温柔细腻

-----------------------------
高仓健还是很内秀的嘛

-----------------------------
很喜欢非洲少年、家乡的老母这两篇。

-----------------------------
一个老男人的温和文字



-----------------------------
まあ。。。三星

-----------------------------
“我叫高仓健，是一名电影演员。”平直的开场白，给我一个感觉，他是个好人。

-----------------------------
插画很好，故事还可以，文字排版超烂。

-----------------------------
好书，简短的见闻和身边事的体会，表述像高仓健的外表那样干脆硬朗，内容丰富细腻
，世界是那么大的也是那么小的

-----------------------------
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书评

高仓健因为职业的缘故，总是会到世界各地拍片。在路上他遇到许多有趣的人，和令人
感动的故事。他把这些写下来，出版一系列的书籍，《南极的企鹅》是第一本。
高仓健在南极遇到的印度人向导，不明白这些日本人为什么要拚命工作。印度向导说：
钱存得再多，一把火就荡然无存啦。...  

-----------------------------
一个下午，在今风书局（我常会去的一家书店，没有太流行的书，但是有不少经典的打
折书。）看到了这本书。顺手翻看了两页，出于好奇便以打对折的价格买了回来。
晚间翻开这本画书，很闲散的阅读。
第一个故事，仅仅是第一个故事，看完的时候我不知不觉地在落泪。之后的一段日子...
 

-----------------------------
特别特别好的书。不论什么原因你都别错过它。
它好到是不是高仓健都不重要。只是有这么一个人，他去过很多地方，遇到了些事，见
到了些人，有了些毫不冗长的体会，然后他在那慢慢地说： “我叫高仓健。
是一名电影演员。 我从事这项工作，已经四十多年了。 。。。 下面就来谈...  
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-----------------------------
新买了高仓健的书《南极的企鹅》，右翻本，铜版纸，竖排字。全书一百二十六页，一
共十个小篇幅。也不都是写拍摄工作中的见闻，有两篇象是读后感，有一篇是怀念自己
母亲的。
字大内容少，以图充之。图是一个叫唐仁原教久的画家专门为作品配的，线条简洁流畅
，挺好看的，...  

-----------------------------
高仓健的文字非常平实和温淡。一些事一些人，就以那么实在的方式缓娓道来。因此纵
使是远在世界各地的事情，也让人感觉非常真实。最感触的一句话：自己定下自己想住
的地方并生活在那里，这样的人就是自由的人吧。插图，占了很大的量。所以本书应算
是绘本吧。画风也是淡淡的，和...  

-----------------------------
算是印象比较深的书~几年也不会忘记~再读一遍也不会觉得多余~像是一本生活的画册
~写出了形形色色的人生~夏威夷~苦行僧~春天的校园~~高仓健真是个内心善良的人  

-----------------------------
高中的时候一直以为高仓健是中国人.
看完《千里走单骑》的时候还在感叹.中国人,日语讲的真好,演的真像日本人.
时至今日,我终于搞清楚了,大梦初醒,原来他真的是日本来的表演家.
《南极的企鹅》是书中的第三个篇章,作者讲述的第三个故事.可能觉得很可爱,所以起这
个名字,我个人很...  

-----------------------------
南极的企鹅_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	南极的企鹅
	标签
	评论
	书评


