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《成功宝典》着眼于普遍性改变，因为只要改变主宰系统中的任何一项要素，就能大大
影响我们的思考、感受和以及行为。不过如果你只改变其中一个，那么必须会有考虑不
周的地方，有的信念也考虑不到，有些信念大脑无法接受。普遍性改变对于人生有着重
大的影响。杨明鑫，出生于湘西武陵山脉中一个偏远的小山沟，小时候因天生结巴受尽
身边人冷眼和嘲笑。6岁时，一段刻骨铭心的经历让杨明鑫领悟到了生命的价值和意义
，他立志要走出大山，做一个梦想奇迹的领袖之才。13岁起，他不断参加全国各类青少
年书法竞赛并多次获奖，被誉为“神笔少年”。15岁加入中国青少年书联，接触来自于
全国各地的优秀青少年，多次参与全国性大型社会公益实践活动，彻底激起了他的情怀
和梦想。16岁因表现突出留校培养，开启了人生第一份工作。19岁被母校聘任为大专
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班主任，正式从事教育事业。20岁下海创业，攫取了人生第一桶金。他先后从事十多个
行业，创办过多家公司。22岁起先后花费300多万元，向世界各地顶级名师学习与交流
。2009年，24岁的杨明鑫全身心投入教育培训行业，成为一名专职演说家，傲人的实
力和出众的口碑，让他被业界誉为“新生代领袖”和“领袖型演说家”。截至目前，他
在全球各地演讲近千场，拥有10万粉丝，被多家主流媒体争相报道。2012年，他在湘
西自治州举办企业家高峰论坛，规模与影响力空前。2013年，他在全球著名旅游城市
张家界举办了当地规格最高、规模最大的《世界华商金砖论坛》，与中国首善陈光标，
世界太阳能之父黄鸣，共和国演讲家彭清一，世界华人工商促进会主席李农合等国内外
知名人士共同创造了多项奇迹。2014年，他参与投资创办上海明鑫投资控股集团，担
任董事长至今。2015年，他与“感动中国人物”的洪战辉共同发起《大学生助学基金
》，为众多寒门学子实现求学梦想。2015年，他自主研发品牌课程《中国能量·领袖
系统》及其它创业家高端课程；2015年，他投资创办湖南千古神话文化品牌；2016年1
月，他加入国内首家大型互联网+创业平台青创汇，成为联合发起人核心团队，担任总
裁一职，参与筹建了青创汇湖南；2016年2月，他联合长沙市台协举办《首届海峡两岸
投融资高峰论坛》，担任总策划；2016年6月，担任湖南“青创汇·国际创客广场”大
型启动仪式的总策划统筹。

作者介绍: 

杨明鑫，湖南人，出生于湘西武陵山脉中一个偏远的小山沟，小时候因天生结巴受尽身
边人冷眼和嘲笑。6岁时，一段刻骨铭心的经历让杨明鑫领悟到了生命的价值和意义，
他立志要走出大山，做一个梦想奇迹的领袖之才。现为青创汇平台联合发起人，总裁，
上海明鑫投资操盘手、董事长，“千古神话”投资人，“千古神话”助学基金发起人，
《中国能量·领袖系统》创始人，领袖型演说家。以“要引爆正能量、助推中国梦、为
人类幸福请命”为己任。主要作品《成功宝典》、《领袖系统》、《女神系统》《二代
系统》。
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