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本书按照场合、身材、职业与特殊要求等篇章来谈，针对其中服装的搭配与选择，做了
详尽的介绍与说明。
本书还可以作为刚进入职场的人学习穿着入门书，甚至平常对于服装没有概念的人．也
可以透过这本书，来理解与学习更多有关穿衣的密码。学习百分百爱自己的身体，并且
努力学习衣着的搭配法，运用各种衣着与搭配技巧，来衬托出每个人的独特点。
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