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《生活之道》更是每一位从事医疗工作者的必读之书。奥斯勒医师是二十世纪医学领域
的大师，开创了现代医学新观念与新里程，是现代医学教育的始祖、临床医学的泰斗，
尤其强调医学的人文与教养。时至今日，他仍是医界的典范。
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评论

收录了现代临床医学之父威廉奥斯勒关于生活求学行医等等的20篇演讲。有一些可谓醍
醐灌顶，永远都具现实意义，但也有些由于时代的缘故意义不大。另外由于是台湾医师
翻译的所以文章都半文半白读起来比较晦涩，但许多应用的翻译的也对仗工整。

-----------------------------
探讨的其实是人生意义问题！

-----------------------------
理性，热诚，坚持，活在当下，严于律己，宽于待人。这不正是一个自由主义者应该做
到的么？

-----------------------------
“全新追求事实的欲望+坚持到底的决心+开放诚实的心灵”；“尽管世事多变，爱、希
望、恐惧、信心与悲悯始终不变”；“人的能力有限，保持内心的弹性与宽容”；“无
法养成宁静专注，乃是心理问题最主要的症结。”；“将心灵当做一部运转的机器，妥
善加以控管，使之逐渐成习，收发自如有如行走。”

-----------------------------
良师。

-----------------------------
那个最辉煌时代的最伟大的心灵，他的文字所营造的氛围所给你的真善美的陶冶，让你
感到熟悉，因为在他之后更多的人通过留下的文字，艺术留下各种不同的一面，而他是
全面的，后人的思考始终都在他影子中，不曾超越。柏拉图有这么牛嘛？？

-----------------------------
很好，很伟大，充满宁静和力量。我认为在这个时刻遇到这本书是命运的指引。

-----------------------------
难得看到这么投缘的书啊！！！



-----------------------------
一本治愈我心灵的书。很感谢这本书的存在。

-----------------------------
: R-02/2844

-----------------------------
身后的古典文学及人文涵养令人叹为观止！！！！

-----------------------------
好医生，好人

-----------------------------
虽然偶尔选择充满人性光辉色彩的书籍阅读，内心却越来越臣服于行为主义，常常把自
己当作模拟人生里的小人行动。

-----------------------------
好多问句直抵内心！！

-----------------------------
中图特价

-----------------------------
一直放在家，本以为会持续很长时间才能读完，译文很赞，读起来很流畅，不到两个月
读完。强烈推荐给医学生，又，发现旧书网已卖到几百块。20150815

-----------------------------
人生的大悲剧之一就是，想要获得真相，就非要诚实地先跟自己搏斗一番，才不至于心
盲目瞎。

-----------------------------
这两天又重读一遍，真的是医学生，医师，医学教师的必读书



-----------------------------
抽空翻阅。作者的文学功底真好，我表示看到这么多国外文学典故压力很大。

-----------------------------
读着读着，对未来，对医学生和医生生涯多了很多信心！

-----------------------------
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书评

这本书是现代临床医学之父，奥斯勒的讲演集。
虽然我不是医生，而是发展工作者，可是我觉得他对待病人及医疗行业的态度，是值得
我们学习的，尤其是他高度的人道主义精神，我想我与我们社会发展者是一脉相承的，
所以，他的一些思想和态度是值得我们学习的。 他把对人类的爱...  

-----------------------------
这是一本医学生、医生的人文书。作者奥斯勒从如何生活，如何从医，如何提升自己等
多方面向我们讲解人生。从要内心平静到及时退休，从多读人文书到与他人相处，从医
学沙文主义到旧人文与新科学，作者涉及广泛，博学多识。从书中描述文字看，作者引
用了大量典故，足以显示...  

-----------------------------

-----------------------------
假如生活背叛了你，有没有反思过是否我们首先放弃了生活？
威廉·奥斯勒想说的是，保持对自己内心充实的追求，宁静，虔诚地面对生活。
虽说生活不容易，没有意义的生活却是很容易的，你要放浪形骸，玩世不恭，还是踏踏
实实，专注于自己的选择？ 现在的生活...  

-----------------------------

-----------------------------
如此精彩出神的翻译真的难得一见，作为一个医生，这本书已经被翻得很烂了，但每次
看都有新的收获。
正如《如何阅读一本书》中对书的分类，这本书肯定属于那种，永远高于你的那类书，
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绝对值得阅读。 “no thought for the morrow, for the morrow shall take thought for
the th...  

-----------------------------
奥斯勒医师把他对人类的热爱、人性的尊重、人道的实践与全人的关怀，都融入进行医
、教学、生活与著作中。虽然我是一名对医学专业一无所知的人，但通过《生活之道》
20篇演讲稿，让我对人生有了新的认识。
奥斯勒正处于医学改革的一个关键的阶段，他的一些观点在现在更多得到...  

-----------------------------
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