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在激烈的就业竞争年代，就看求职者是否具有适应社会需要的知识、技术和能力；是否
有求职的准备；是否掌握了求职技巧；是否会成功地进行自我推销。本书力求为您在就
业市场的激烈竞争中进行恰当的职业选择和求职应试，提供有益的帮助。

愿每位求职青年，能通过这本书，有所收益、有所启示，祝您成功！
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