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《剑桥中国辽西夏金元史》(907-1368年)规模宏大，集中了西方研究中国史的许多学者
的力量，本卷也不例外。导言的作者是本卷的两位主编，慕尼黑大学名誉教授傅海波和
普林斯顿大学名誉教授崔瑞德。前者是著名的辽、金、元史研究专家，著述颇丰，尤长
于金史研究，在本卷中还担任第3章金朝历史的写作；后者则多年来从事中国古代史的
研究，亦是《剑桥中国史》秦汉、隋唐、明代等卷的主编，在本卷中还与克劳斯-彼得
·蒂兹合写了第一章辽朝的历史。第二章西夏史的作者是肯永学院教授邓如萍，她已发
表过一些有关西夏历史的论著。特伦顿州立学院教授托马斯·爱尔森主要研究早期蒙古
国的历史，故撰写本卷的第四章。第五章的作者哥伦比亚大学纽约市立学院教授莫里斯
·罗沙比，著有《忽必烈汗：他的生活和时代》等著作，所以专写忽必烈一朝的历史。
第六章的作者萧启庆原为新加坡大学教授，现为台湾清华大学历史研究所教授，著有《
元代的军事制度》、《元代史新探》、《蒙元史新研》等著作，此次担任元中期历史的
写作，驾轻就熟。堪萨斯大学教授窦德士，主要研究元明思想史和政治史，著有《征服
者与儒士》、《儒学与独裁统治》等著作，在本卷中撰写第七章元后期的历史。第八章
作者是原在哈佛大学任教、现在米德尔斯伯里学院任教的伊丽莎白·恩迪科特-韦斯特
教授，她著有《蒙古在中国的统治：元代的地方行政管理》等著作，所以专述与元代政
府和行政管理的有关问题。普林斯顿大学名誉教授牟复礼研究中国史多年，在本卷中写
作第九章，专门讨论元朝统治下的社会问题。如本卷原书序言所说，牟复礼还通读了本
卷全稿并提出了修改意见。应该承认，本卷是《剑桥中国史》中难度较大的一卷，因为
它所叙述的辽、西夏、金、元四个王朝，都是中国历史上少数民族建立的王朝，在研究
这些王朝的历史时，既要面临许多语言、文字问题，还要深入研究民族关系和国家关系
的发展变化、多元文化的构成及其相互影响、社会风俗的变化等一系列问题。本卷的编
著者对这些问题作了许多值得重视的探讨。
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评论

阅读此书耗时较长，花了五天时间

-----------------------------
在辽南京、金中都、元大都的地铁上读完了

-----------------------------
金史和元史比西夏史部分要严谨清晰，金史更是有鲜明的中国断代史风格，辽史部分中
规中矩。本身这段时期的史料就不够系统常有语焉不详甚至残缺遗失之处，加之几个朝
代在中国历史中都相对冷门，所以难以形成主流观点，整体来看要比上海人民出版社的
《辽金西夏史》更有参考价值。
让我好奇的是已经不止一次在国外著的中国史里看到将李嗣源误记为李存勖养子这类常
识性错误，不知是哪个环节出了问题（剑桥和讲谈社的断代史均有此类同样的误处）。

-----------------------------
以内亚史观为基础编纂的异族王朝史。序言提醒中国研究者要注意异民族政治中迥异于
汉族王朝的文化范式和生活模式。后面的专节论述中，辽的内容比较连贯详实；西夏由
于作者没能力掌握太多材料，只是基于汉文材料的政治流水账；金朝历史很长，史料很
多，但本书只划出一节，政治史就有很大压缩，遗憾；对于元朝的叙述篇幅很大，但质
量参差不齐，诸位作者（尤其第七章）极力为蒙人统治的有效性辩解，令人疑惑。
主要感受有两点：一是四王朝都有极强的民族意识和自尊感（宫崎市定说的大变革），
尽管他们都在各领域推动汉化，却从来没有接受汉文化的标准，正如我国推动市场经济
改革，可绝不会变成真正的资本主义国家；二是让我摆脱了元政治落后僵化的刻板印象
，元贵族的政治改革远比想象中积极有为的多，虽则他们确实相对蒙昧狭隘。
译者都是学界大佬，很专业

-----------------------------
事实上，中国人对于元朝的诸多传统认知都是盲目而又片面的。元朝并不是中国历史正
统王朝中的一部分，元的历史属于蒙古帝国，确切的说是蒙古帝国将中国纳入他的统治
体系中。



-----------------------------
辽夏金好评，元差评，蒙古名字汉译实在是太蛋疼，忽必烈他老母翻译成唆鲁和帖尼别
吉，我看了几遍才发现XX和XX是一个人，这位翻译您非要用“和”不用“禾”是闹哪
样？

-----------------------------
本书的后言部分提供了周边国家对蒙古史感兴趣的原由，诸如日本俄罗斯等国家对中国
的边疆地区怀抱侵略之心，研究历史的目的就是为了用于彼时对中国作进攻可行性的评
估，这才是现实的出发点与落脚点，当然永远不能低估好奇心在人类任何研究事业中的
重要性。

-----------------------------
整体很不错，但对分别各民族政权的论述相对还是简单了点，其实应该分别成卷

-----------------------------
一如既往地经典

-----------------------------
巨作!史学家向来热衷拿着<太宗实录>一类的资料不断诠释大一统王朝,忽视中国土地上
的分裂史.客观还原后即便在所谓大一统时期,疆域概念仍是模糊的,其他民族的存在从未
间断,并比你想象的大得多.中国从未一统过,实际控制线也没想象的那么大.总看新闻联播
你一定认为中国是全世界最幸福的地儿.

-----------------------------
五月大部头打卡书·藏书阁打卡。非常非常好看的一卷，读起来有意思，而且不从“天
朝”的角度去看待辽西夏金元这点让这本书更值得一读了，此书翻译的也很好（个人感
觉）。总体从经济体制来分析这几个王朝的兴衰，辅以政治、社会、宗教、文化艺术，
客观全面，让我们能简单明了的了解这几个朝代的历史。虽然有些小错误，或则说某些
地方有点偏颇成见，但瑕不掩瑜。突然对蒙古历史好感兴趣，我得找几本相关书籍来读
读。还有就是北方少数民族真的是战斗民族啊，那些领导人再牛逼也逃不了酗酒，老年
被疾病折磨，太惨了。（我是不是要喝杯酒庆祝一下…

-----------------------------
提供了一些不同的写法和思路，对征服王朝的评价没有想象中那么低。

-----------------------------

-----------------------------



非汉人中心史观和单纯夷人华化论的多角度诚意之作，史料丰富详实，译文精准，无论
你对这几个朝代王国是否对中华文化进程起了明显转向持何种意见，可对于构建非中原
的内亚史观，此书仍然可以起到非常有趣的导读作用，尤其是各个时期宗教文化财政的
叙述，尤为精彩。

-----------------------------
元史一段真是好玩，有个皇后的名字叫迷失，哈哈。

-----------------------------
入门很好读

-----------------------------
其实没看完，扫过而已。

-----------------------------
写的真好看，北方人都应该看。

-----------------------------
没想到可以看得这么快，一个周末就快看完了。

-----------------------------
说实话，那么大的书，当初没想全读完。读着读着就欲罢不能了。那几个我们曾经有点
不爽的外族王朝，其实却是那么可爱的。

-----------------------------
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书评

欧亚大陆是古代世界史的主要舞台，而辽阔的欧亚大草原则孕育了历史演进的阶段性力
量——游牧民族，"他们的历史重要性不在于他们所建立的帝国，草原上大量的事例已
经证明这些帝国都是昙花一现，他们的历史重要性在于他们向东、向西运动时，对中国
、印度、波斯和欧洲所产生的压力...  
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-----------------------------
个人一向认为，蒙元对南宋的征服就如同三百多年后满清对明朝的征服，打断了中原文
明发展的历史步伐，特别是商业文明和市民社会的发展脚步，但现在看来，前一次征服
的历史影响要远远大于后一次，并且其中的利害关系错综复杂，很难说在文化上功过孰
大。 大家可以普遍接受的是，...  

-----------------------------
金和清是中国历史上两个由通古斯民族建立的王朝，两朝统治阶级的发迹史也是惊人的
相似，阿骨打和努尔哈赤分别有着辽和明的东北边庭武官头衔，而当中原王朝走下坡路
时，两人也都抓住机会迅速壮大起来并取而代之，当然这点上后金更为成功，其建立的
清帝国实质上而言是中国幅员最...  

-----------------------------
这是一个让汉族人都感到尴尬的时代，做为政治经济文化方面都超过汉唐的政权——宋
，却不断在军事上被周围少数民族政权击败，而且一次次丧权失地，被辽击败，被金灭
亡北宋，被元灭亡南宋，就算是偏安一地的西夏，所谓“泱泱上朝”也屡次被打败，真
是太“丢人”了。可以说所谓中...  

-----------------------------
西夏
1.1227年西夏被蒙古摧毁，残余统治家族在四川西部以土司身份继续生存到1700年康熙
改土归流。 金 2.金 诸宫调以历史传奇和色情题材为主。
3.金章宗醉心中国艺术，甚至模仿宋徽宗手迹。 4.金持续到元
头陀教捣毁佛像，毁灭孝行，来自工匠和商人. 元 5元 郑思肖 以画中国兰花...  

-----------------------------
这本书图文并茂的介绍了辽金元西夏这段史实，特别值得一提的是开篇目录部分还特别
标注了每一幅战争地图在书中的页码，注释等也标注的很详细。
本书共有九章，分别从政治、军事、文化等方面介绍了辽西夏金元。
另外参考书目也标注的很详细，好书推荐一下。  

-----------------------------
这本书图文并茂的介绍了辽金元西夏这段史实，特别值得一提的是开篇目录部分还特别
标注了每一幅战争地图在书中的页码，注释等也标注的很详细。
本书共有九章，分别从政治、军事、文化等方面介绍了辽西夏金元。
另外参考书目也标注的很详细，好书推荐一下。  

-----------------------------
小时候看到宋朝史时，总觉得无比的窝囊。那么强大的汉族政权，为什么军事上总吃败
仗，辽、西夏、金、蒙古，不仅军事上失败，而且每每丢失领土，真是扼腕长叹。那又
是什么原因呢？过去为什么不会这样，而且这些少数民族为什么一个比一个厉害呢？《
草原帝国》告诉我们蛮族在军事...  



-----------------------------
作为公元1000年前后北方边境一个短命的异族王朝，契丹所建立的辽政权在前有突厥
后有蒙古的历史长卷中显得那么无足轻重，而其在面对东部边境新兴女真人时的迅速崩
溃也成为后世游牧王朝统治者排斥汉化的重要理由，但是如果你从当时的西方看中国，
将会有别样的感觉。唐帝国在安史...  

-----------------------------
剑桥中国辽西夏金元史_下载链接1_

http://www.allinfo.top/jjdd

	剑桥中国辽西夏金元史
	标签
	评论
	书评


