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《茶黄素的功效》内容简介：茶是世界上仅次于水的第二大饮品，而茶与健康则是人类
永恒的话题。随着科学技术的高速发展，从茶叶中萃取了有益于人体健康的茶叶软黄金
——茶黄素，已成为可能。《茶黄素的功效》详细地阐述了茶黄素的新用途及其对人体
疾病的独到的预防和治疗功能等内容，并对近年来茶黄素的临床研究进展进行了综述和
总结。
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