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中国的和平崛起不仅日新月异地改变着中国的面貌，也成为影响世界和亚太地区政治、
经济、军事、社会及文化等诸方面全面发展的积极因素。通过观察中国改革开放20多年
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来的发展历程不难发现，“和平崛起”事实上已经完全融会并贯穿于中国发展的各个领
域，成为指导中国发展总体战略和大政方针。规范着中国政治、经济、社会、文化、外
交和军事等诸多方面的发展方向。

20多年来，与中国和平崛起相一致并在这一前提条件下，中国的国防和军队建设取得长
足发展并已成为中国和平崛起的重要内容和具体体现。长期以来，在中国和平崛起的过
程中，中国国防和军队建设一直是国际关注的焦点。如何看待和理解中国和平崛起与国
防和军队建设之间的关系，对于正确把握中国和平崛起的性质、途径、前景及与地区和
世界的相互关系至关重要。

国外反华势力出于担心中国和平发展和强大的心理，对中国国防和军队合理、适当和正
当的发展大肆进行歪曲和污蔑，竭力渲染以“中国军事威胁”为核心内容的所谓“中国
威胁论”，鼓吹中国会以经济快速发展为依托，大力扩充军备，走上对外扩张的道路。
长期以来，国外反华势力将中国国防和军队建设成就作为“中国威胁论”的重要依据，
对中国的和平崛起道路提出强烈质疑。同时，在中国国內，也有人对中国和平崛起中国
防和军队的作用提出不同的看法和意见。一些人认为，中国要走和平崛起的道路，就应
该向外界充分展示和平诚意和努力，在发展国防和军事方面应采取谨慎和克制的态度，
不惜压缩甚至放弃正当的需求。而有些人则认为，国防和军队建设事关国家生死存亡，
在任何情况下均应把加强国防和军队建设作为国家发展的第一要务，在发展军事力量方
面不应有太多顾忌和限制。上述两种看法各有片面和偏颇之处，前者消极对待军事发展
，后者则过度强调军事发展，但二者的一个共同点是，都认为推进国防和军队发展与走
和平崛起道路之间存在矛盾关系。

然而，事实证明，中国的和平崛起与国防和军队建设之间并非矛盾对立的关系，而是辩
证统一的，二者互为条件、相辅相成、相互制约。中国国防和军队是支撑中国和平崛起
的坚强柱石和后盾，坚持走和平崛起道路的中国必须保持一支强大的国防力量；同时，
中国和平崛起为中国国防和军队建设提供坚实物质基础，規范并制约着国防和军队建设
的发展方向。
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