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病理生理学是一门从功能角度研究疾病发生、发展规律，阐明疾病的病因、发病机制，
以及患病机体功能、代谢变化和转归规律，揭示疾病本质的学科，也是一门多学科交叉
的综合性医学边缘学科，在医学教育中是一门沟通基础医学与临床医学的桥梁课程，起
着承前启后的作用。因此，被国家教育部列为我国高等医学教育中的一门主干课程和必
修课程，掌握和熟悉本课程的基本理论、基本知识和基本技能是学习后续课程所必需的
知识准备，可以为学习临床课程及今后的临床工作奠定坚实的理论基础。
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病理生理学是用生理学方法或生物化学视角阐明患病机体的功能和代谢变化，以及这些
变化的发病机制，理论性和实验性均较强。病理生理学知识具有严密的逻辑性、广泛的
综合性和科学的归纳推理性，部分内容难懂、难记、难背。要想学好病理生理学，关键
在于老师的“教”和学生的“学”。本书就是从教和学出发，帮助广大医学生和临床医
师系统掌握病理生理学课程的内容，把握其中的重点、难点。为此，我们以全国医学院
校本科教学大纲为依据，以国内医学院校通用的权威教材为基础，结合多年教学经验，
参照现代考试模式，收集各类经典的复习考试题，精心编撰而成。

本书共分18章，每章内容包括学习目标、知识要点、难点解析、联系临床、名词解释、
思维导图、自我测试、参考答案等8个板块，并附有模拟试卷。其中知识要点提取和浓
缩了适合于医学高等教育各专业学生必须掌握的内容，是教师授课的重点，也是考核学
生的重点；难点解析是对每章的重点、难点、学生易混淆的地方以举例和归纳的形式加
以突出，使学生更易理解和记忆；联系临床则给出临床典型病例，结合此章节理论知识
进行综合分析，达到理论联系实际，学以致用和训练临床思维能力，培养分析问题和解
决问题能力的目的；名词解释能帮助学生明确概念，强化记忆，提高应试能力；思维导
图是本书的特色，对提高学生的综合能力和自学能力具有特别的参考价值；自我测试题
意简明，要求明确，以填空题、选择题和问答题的形式帮助学生掌握知识点，巩固所学
知识，为各种考试做准备；参考答案可供学生解题时参考，强调知识的总结归纳和融会
贯通，并能从中学习一些解题技巧。

本书形式新颖，覆盖面广，重点突出，应用性强，在强调知识点的同时，更强调学习方
法的重要性，不仅可作为医学高等教育各专业学生用书，同时也可作为研究生入学考试
、临床各科医师参加各类考试的复习和参考用书。
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