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本书分三篇，入门篇介绍了《外台秘要》的成书时代、历史文化背景、作者王焘的生平
事迹、版本流传情况、引用历代文献概述、阅读研究古籍的基本方法；解读篇介绍了伤
寒、黄疸、咳嗽、疟疾、消渴等疾病；附篇介绍了原书序、卷七原文。编者力求使读者
对《外台秘要》有一个较全面的了解，掌握一定的阅读和研究古籍的基本方法，以便能
直接接触《外台秘要》部分内容的原貌，达到直接研读原文的能力。因此，本书适合中
医药理论和临床工作者、中医院校师生、中医爱好者学习参考。
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