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《0~3岁宝宝科学喂养》内容简介：0～3岁宝宝是一个庞大而特殊的群体，科学实践表
明：这一阶段的科学喂养对人一生的发展具有关键作用，不仅是宝宝身体发育的必需，
而且语言、认知、交流等社会行为能力的形成也有赖于此。因此，避免婴幼儿喂养的不
科学方法，是家长朋友们的当务之急。
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新生儿期、婴儿期在不同月、不同周内，不同的喂养方法、喂养知识。配以精美的彩色
图片，图文并茂地介绍了宝宝们的营养知识和科学喂养方法，目录就很明显的记录每个
阶段不同喂养的方法，写的相当细致，很喜欢。 值得推荐给新妈妈新爸爸。  
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