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本书是为贯彻落实我国大学英语课程改革的指导思想而编写的大学英语阅读学习策略训
练教材，旨在训练学生掌握英语阅读的技巧和方法，让学生学会学习，培养他们独立自
主的学习能力。全书共10章，第一章概述英语阅读策略。第二到第九章每章训练一种阅

http://www.allinfo.top/jjdd


读策略，内容包括：1.对该策略的描述以及策略使略用的示例和方法；2.5-6篇英语阅读
策略训练练习；3.练习答案与策略注释。第十一章为读者提供两套大学英语四级词汇量
自我估测试题。

本书适用于高校大学英语一年级（Ⅰ，Ⅱ）水平的学生或同等水平的学习者使用，供大
学英语教学使用或作为自学教材。
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