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《小侦探》(观察能力适合月龄29个月)培养宝宝具备良好的综合素质，需要五项能力的
均衡发展。

大运动：指从事一切运动、活动所必需的技能，可以帮助孩子接触、探索周围的环境、
体验成功的喜悦。

精细动作：主要指手眼协调动作，通过接触物体、了解各种物体的属性，掌握更多的技
巧，增强自信，促进认知的发展。

语言能力：对孩子社会性的发展至关重要，它对认识过程具有概括作用，对心理活动和
行为具有调节作用。

认知能力：是孩子学习能力发展的真正开始，它能培养孩子自己解决问题的能力。

情绪和社会行为能力：是孩子个性的重要组成部分，它能帮助孩子从自然人向社会人转
变，更好地适应社会。

http://www.allinfo.top/jjdd


阅读从出生的那一刻就开始了！

宝宝每个月都有相应的发展重点，提前给宝宝不适合他月龄的书只会打击宝宝的阅读兴
趣。
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