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生活中一个个看似平常的小故事当中，往往蕴涵着丰富的人生哲理。领悟这些哲理，不
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仅能丰富人生经验，发人深省；更能提高我们的处事能力，避免重蹈覆辙。

本书精选了200多个经典哲理小故事，并且在每个故事后面精心提炼了其中所富含的大
道理。以每个小故事中所折射出的人生哲理激发人们对于人生的思考和领悟。

全书分为生存篇、命运篇、智慧篇、成功篇、心态篇、情感篇共六个篇章，以贯穿人生
的主线和不同的人生阶段分类诠释了故事中的人生哲理。

与以往的同类书籍相比，本书更具有短小精悍、内容精炼、经济实用等特点，同时故事
活泼、语言通俗，以简单的故事透露出了人生的真谛和道理。一个个小故事中所体现出
的大道理，就犹如初升的太阳，给人以激励和希望，让人豁然开朗，催人奋进。
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