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本书分三大部分：第一部分为基础篇，重点论述中医学的元气、阴阳、五行及脏腑学说
等与现代免疫学的关系，以及与神经免疫内分泌学的汇通关系；第二部分为中药药理学
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和治疗篇，主要论述中药的药理作用，重点论述了中药与西药免疫抑制剂联合应用治疗
免疫性疾病，两类药物联合应用既可以相互提高疗效，也可以消除免疫抑制剂的副作用
，提高治疗的成功率；第三部分为疾病篇，纳入的病种包括人体各个系统免疫性疾病。
每个病种的编写体例包括病名、发病机制、中医病机、中医病机、临床表现及中医辩证
论治，附加西药治疗。
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