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《名医讲堂:脊椎病》是《健康之路》的系列丛书之一。《健康之路》栏目的宗旨是：
满足人民群众强身健体的愿望，满足观众治病防病的要求，从大卫生的观念出发，从实
现到2000年人人享有卫生与保健的目标，为观众提供最具权威的而且是最新的医学信
息和知识，为提高中华民族的健康素质，为建设社会主义精神文明服务。《健康之路》
以开阔的健康视野，更新的卫生理念，倡导科学的生活方式，为观众传递健康，使观众
认识健康、了解健康、把握健康、拥有健康。
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