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《心理学教程(第2版)》教材以普通心理学的基本知识和基本理论为主线，辅之以教育
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心理学、心理健康教育和就业心理指导的相关知识。基本理论部分是：心理学的概况、
心理的实质、心理活动动力、认知心理、情绪情感、意志行动、能力、人格。理论应用
部分是：学习心理、创造力、态度与品德、教师心理、教学设计等。心理品质部分是：
情商、人格培养、创造力培养、青少年心理健康、环境心理、就业心理指导等。

本教材适用于综合大学或师范大学开设的心理学公共课和选修课，也可作为大学生获取
教师资格的考试用书。
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