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词是一种密切配合音乐、用以歌唱的新型抒情诗，它伴随着强烈的声色效应出现于文学
舞台或茶楼酒肆，由妙龄歌女演唱。

词兴起于初盛唐之际，成熟定型于晚唐五代，至两宋则发展到了辉煌灿烂的时期。

笔者于词难称专家，只做过一些普及工作，先后编写了《西风吹梦》、《唐宋词选》及
《纳兰词注》。本书是作者八年前在复旦大学读书时编写的。
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