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如果把知识比作宝库，学习方法就是打开知识宝库的钥匙。有人把科学的学习方法比作
点金术，比作通向成功的桥梁，都是十分恰当的。可见在知识更新日益加速的今天，学
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会怎样学习，是当今社会最有价值的技能；掌握科学的学习方法，具备独立获取知识的
能力是何等重要。一个只能被动学习，不会主动探求知识的学生，在他们日后的工作、
学习中必将遇到许多麻烦，甚至完全无法适应周围的环境。只有既学到了知识，又掌握
了科学的学习方法，才能适应社会的飞速发展，并能为社会做出创造的贡献。

为了给中学生提供一把打开知识宝库的钥匙，从上百种学习方法中遴选了48种同学生实
际联系比较紧密，行之有效的学习方法，按照课前预习——课后复习——课外作业——
课外阅读——临场发挥（考试）几个部分编排，供中学生在学习时参考。
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