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改革以来，中国宏观经济运行始终在与高通货膨胀做斗争，但是九十年代下半期之后，
中国却出现了建国以来首次全面性的危害型通货紧缩，严重影响了经济的持续、快速、
健康发展。什么是通货紧缩？有哪几种不同类型的通货紧缩？中国通货紧缩的特征是什
么？通货紧缩又产生了什么样的负面经济影响？为什么中国会出现危害型通货紧缩？通
货紧缩螺旋的诱发和自我维持机制是什么？对这些问题，本书从理论架构、政策辨析、
数理建模、案例分析以及实证计量等多角度展开了详细、深入的探讨。

面对通货紧缩的严峻挑战，我们能否战胜？以何种方式战胜？1998年，中央对此提出
了扩大内需的因应对策，并将其作为指导中国经济发展的长期战略方针。虽然此次延续
达三年之久的通货紧缩症状目前已日渐减轻，但从长远来看，经济体系内的结构性矛盾
并未得到根本性改善，有理由相信，在未来较长的时期内，通货紧缩将可能依然取代通
货膨胀，成为阻碍中国宏观经济健康运行的头号“顽敌”。

本书是－部系统研究中国通货紧缩问题的学术专著，也是一部对九十年代后半期以来宏
观经济调控以及相关政策走向的历史性记录与总结，书中围绕积极扩大内需、抑制危害
型通货紧缩、促进经济良性发展这一主题所提出的一揽子宏观经济政策框架对于国家决
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策部门准确判断经济形势、提高宏观调控的管理水平具有重要的参考价值，对各类研究
机构、经济工作者和相关公共政策研究者也颇具借鉴意义。
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