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该书是对“生死之谜”研究的必备之作。

这部书是以佛教轮回说为中心，对人类关于生死之谜的破解历程作一概略和总结，以期
唤起世人对认识自己的重视。该书是一部资料翔实、内容丰厚且极富趣味的读物。它为
“世界灵学”增添了一部经典之作。

作者介绍: 

陈兵教授是当代的知名学者，他的著作极具深理，其佛学研究从人类文化的大背景下，
从整体佛学上，参融中西哲学、科学、气功、丹道、中医等，结合现代人文思潮，契理
契机，讲解佛法。他自己是学术带头人，不同的是他且有宗教的信仰，参访名师，有学
有修，所以，他的著述对学修之人极具启迪性。
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陈兵先生1945年生于甘肃武山，先后毕业于兰州大学中文系、中国社科院研究生院哲
学系。现任四川大学宗教学研究所教授、博士生导师，指导佛教专业的硕士生有数十人
；四川大学佛教文化研究中心主任。

主要著作有：《佛教禅学与东方文明》、《佛教与密宗入门》（合著）、《新编佛教词
典》、《佛教气功百问》、《道教气功百问》、《佛教格言》、《道教之道》、《二十
世纪中国佛教》（合著）、《中国道教史》（合著）。
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评论

"《华严经》卷七五，释迦瞿波女自述前世恋行菩萨道的威德主太子（释迦佛前身），
情愿为爱情受一切苦，不求豪富及五欲乐，只愿与所爱者共修，因此爱情满足所愿，生
多功德，偈云：虽以爱染心，供养彼佛子，二百五十劫，不堕三恶趣。
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是则对菩萨行者及其菩提心的爱情，即便掺杂染心，也是一种修行了"

-----------------------------
震撼……佛学所涵盖的道理就像一幅宇宙全景图！确实是超过世间任何一门哲学啊…“
相似相续，非断非常”就已经足够能解释我那些多次梦与现实重叠的经历了…心的力量
太神奇…理性的言说不足以让我们找到生命乃至宇宙的真相，更要以超理性的直观，让
心回复到本性，才能走向觉悟，才能如实的照见真理啊！

-----------------------------
比佛说死亡那个靠谱点

-----------------------------
很不错的资料汇集书，看着也很有趣。。。

-----------------------------
生与死，从宗教到科学，哲学等多方面的诠释。

-----------------------------
平实但深刻

-----------------------------
川大陈兵教授的作品 有幸拥有了 拜读

-----------------------------
“笔者......有十次离体体验......”靠！就因这句，得看！

-----------------------------
从未涉足过的领域 读起来有点困难

-----------------------------
清楚，干净

-----------------------------
读了到“众生相种种”章，转读新版的《佛教生死学》去了，老版书最大的缺点是排版



看着太难受了。陈兵给人的感觉是学究式的，宗教感薄弱，并没有深信。从实修的角度
是不利的。

-----------------------------
给人一个深思

-----------------------------
建议做哲学的人，把这些材料按住不表，尽量能调用最普通的生活材料解决当下的治理
河道，这些材料用心好极易适得其反，幻和定，戒和死，人和文的铺垫不够，哲学应该
学会克制自己

-----------------------------
这是本超五星的书，强烈推荐。对于生死之说，细致入微说的十分透，可惜涉及面的很
广，要慢慢看，慢慢品，不是一下子能看透的。

-----------------------------
可增强信心，好书

-----------------------------
粗读了一遍，有时间要好好研究

-----------------------------
陈兵老师

-----------------------------
好玩

-----------------------------
生死事大

-----------------------------
不错，对佛教的轮回观介绍的很详尽。

-----------------------------
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书评

里头对于佛教的生死轮回学说以及由此而衍生出来的修行体系都介绍的十分系统和全面
。除此之外，还研究了我们汉地传统的生死观念。在这本书里头，作者引经据典，收集
了详实的资料，以佛理为准绳，以事实为依据，很值得一读。  

-----------------------------
书中所讲，佛教的生死观是缘起中道，即因果论的轮回观，用八字概括就是“相似相续
非断非常”。
“相似相续”，我的理解即：今天的我既是昨天的我又不同于昨天的我。我们人体的绝
大部分细胞每天都在更新。我们每天见到不同的人，经历不同的事，学到很多新知识，
虽然变化甚微，但...  

-----------------------------
是从起惑造业的六识上显现。若平生由眼识贪色等而造恶业，临终时“先见猛火满十方
界，亡者神识飞坠乘烟，人无间狱”。平生由耳识闻声造恶业，临终时先见波涛没溺天
地，亡者神识从大水中堕入无间地狱。平生由舌识贪味造恶业，临终时先见铁网，猛焰
炽燃，遍覆世界，亡者神识下透...  

-----------------------------
很好的一本书，作者知识渊博，引经据典，论述详尽，系统前面，写这本书花了很多心
血，有的书你放三年都懒得动，有的书你恨不得一口气读完，这本书就是属于后者。能
遇到好书实属不易，希望能有缘当面请教作者！再次感谢作者！  

-----------------------------
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