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本书是“中国科学普佳作精选”丛书之一。是一部探讨进化论的科普著作。本书收入的
作品，都是研究这一领域的佼佼者，论著不只限于对科学知识的阐述，而是注重弘扬科
学精神，宣传科学思想和科学方法。本书内容生动有趣，通俗易懂，引人入胜，做到了
科学性、可读性、趣味性的统一。作家们娓娓动听的叙述，生动形象地反映了科学家们
追求真理的探索精神，一丝不苟的科学态度，给读者以深刻的启示。正如“润物细无声
”的春雨，滋润着渴求知识的广大读者的心田。

作者介绍: 

方舟子，本名方是民，1967年9月生于福建云霄县。1985年毕业于云霄一中，考入中国
科技大学生物系。1990年本科毕业后赴美留学。1995年获美国密歇州立大学生物化学
博士学位。先后在美国罗切斯特大学生物系、索尔克生物院做博士后研究，研究方向为
分子遗传学。

1998年起主要从事写作和网站建设。为中文互联网的先驱者之一。1994年创办世界上
第一份中文网络文学刊物《新语丝》，主持新语丝网站，担任新语丝社社长。2000年
创办中文网上第一个学术打假网站“立此存照”，揭露了多起科学界、教育界、新闻界
等领域的腐败现象。新华社、《人民日报》、《中国青年报》、《文汇报》等多家媒体
曾做过报道，中央电视台“面对面”、“新闻会客厅”等节目和上海电视台“七分之一
”、福建电视台“新闻启示录”等节目分别做过专访。

目前担任《中国青年报》和《经济观察报》的专栏作者。著有《进化新解说》、《方舟
在线》、《叩问生命——基因时代的争论》等13部著作。
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科普

方舟子

进化论

生物学

进化心理学

达尔文

自然科学

科学

评论

豆瓣上封面不对，装桢太差，像盗版书一样。

-----------------------------
真是本好东西

-----------------------------
本来因为作者为人的缘故，打算看完就把这本书处理掉。结果看看以后发现这书写的还
真心不错。

-----------------------------
方教主这本书确实不错，非常浅显及广泛地介绍了进化生物学的相关内容。大部分内容
，算是复习一遍，少数内容是对以后进一步阅读的铺垫~

-----------------------------



算是非常全面并且严谨的科普书了。只是为啥一个劲和基督教较劲呢？好好说自己的进
化不就好了；另外章节之间的逻辑有些乱。 方舟子还是博学的呀。

-----------------------------
清晰、简明。但人类起源的一般比较粗糙，略有混乱感。

-----------------------------
较为浅显易懂的进化论入门书，由于年代稍早，具体力争和结论精准度方面有不足，考
虑到作者维护进化论的决心和毅力，还是给与好评！

-----------------------------
百度来的东西，写成书科普有什么参考价值？

-----------------------------
非常的好一本科普进化论的书籍。

-----------------------------
万物非主，唯有拉面，番茄酱是拉面的仆人。

-----------------------------
万物的道理与意义。

-----------------------------
我就是读了这本书才理解：生物演化是没有方向的，并不存在生物从低级到高级的“进
化”过程，人类的出现不是地球生物进化的顶峰，只是一种偶然，在中学生物教科书上
学到的进化观念是一种误解。此后开始关注方舟子，陆续买了他的其他作品，直到最近
的《大象为什么不长毛》，去年又加了他的围脖。读《科学成就健康》、《批评中医》
时还和家人发生了激烈的辩论——不管有效没效，他们都相信中医，并且一度痴迷于购
买各类保健品。但本人毕竟没有方那样大的勇气，尽管我不信中医，但家人要吃中药时
我也不会特别反对，毕竟中医思维在中国人脑海里根深蒂固，不是几句话就能说服的。

-----------------------------
当年读这本书的时候非常崇拜方舟子，当时的生物学成绩一般，就靠这本书培养了浓厚
的兴趣，顺便启了好多方面的蒙！我非常喜欢这本书！

-----------------------------



初一的时候历史老师借给我看的书，特别好看，给我对生物学启了蒙。后来我就自己买
了达尔文的《物种起源》看了一遍。

-----------------------------
这本书不仅是科普知识，更是科普了一种全新的思维方法。自己本科学的生物，大四看
完这本感觉自己白学了

-----------------------------
方舟子他妈是狗娘还是红屁股骚猴？

-----------------------------
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