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Gary Tse(谢友捷）Gavin
Yu(余家辉）两位阳光男孩，多年前毅然放弃物质丰裕的城市生活，追寻另一种更具素
质生活。他们在香港仅存之一的自然天地---南丫岛。一砖一瓦亲手建立起属于他们的有
机农场，并专注研究，试验本地栽培香草的方法。
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香草

有机

植物

园艺

简单生活

生活

环保

农耕
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