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作者介绍: 

赵洪钧先生，1945年生，河北省威县人。1969年毕业于原第七军医大学，1978年考取
中国中医研究院首届研究生，从事中医比较医学史研究，其学位论文《近代中西医论争
史》曾引起国内外学术界的瞩目，后以专著正式出版。

目录: 绪论第一讲 气与气化学说的当代阐释 ——东西方科学的共同对象和基石第二讲
阴阳学说的哲学内涵和科学潜能 ——中医特色的哲理根源第三讲
五行学说的理论和实践价值 ——五行学说的得失 附 建国以来的五行之争第四讲
脏腑学说与解剖生理的兼容和抵触 ——两说并存拟或统一的构想 附
宏观融合，通约硬核 ——中西医理论结合的思路第五讲
经络学说的原意和现代研究者的困惑 ——可否接受工具主义? 附
关于现代经络研究的理性思考第六讲 心包、膻中、三焦、命门和小心
——理论模型的多余构件 附 解放后关于三焦的争论第七讲
望闻问切、视触叩听和仪器检查 ——诊法的认识论、信息论意义和中西医结合 附一
四诊客观化的认识论和信息论思考 附二 中西医结合谈高血压脉诊心得第八讲
中西医病因学汇通 ——重辨病与重辨证的病因学根源第九讲 辨病论治与辨证论治
——病、证概念和证实质研究 第十讲 西医要引进八纲学说
——最有活力的中医建构理论 附一 八纲辨证研究中的逻辑问题 附二 八纲补苴
——兼论中医基本病理概念 第十一讲 气血与气血辨证的研究
——抓住最重要又活跃的生命现象 第十二讲 《伤寒论》六经新解
——人体的一种理论模型 第十三讲 杂病与负概念 ——伤寒、杂病新解 第十四
讲整体观念和局部观念 ——整体特色论的误导和科学方法论 附
评《内经》中“天人相应”论述 第十五讲 运气学说和时间生物学
——《内经》体系终结和运气学说现代解读第十六讲 伤寒、温病与感染性疾病
——中西医热病学汇通 附 寒温统一论 第十七讲 本草学与生药学
——本草、博物、中药和西药学 附 中药药理应说清中医特色
——评新世纪《中药药理学》第十八讲 方无穷而法有限 ——中西医结合论方剂 附
和法新解 第十九讲 治未病和预防 ——中西医预防思想与手段 附 比较热病学史之反思
——论疗效不足恃 第二十讲 中西结合说养生 ——无为与有为，养心和养身跋
——中西医结合与世界文化交流
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-----------------------------
虽然不是全部同意，不过确实是问到底了，当然问到底了建出个什么东西，就随人了，
理解和批判本是一个东西。
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赵的书，一言难尽~
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书评

关注赵先生是从当年批判刘力红一文说起，当年看思考中医一书，其中很多纰漏，本想
当面请教，不过可惜，对方无应答之意。想来也的确如此，吾乃无名小卒，后见赵先生
文章，畅快淋漓，此文至今无人正面应答，可为一证。
说来赵先生跟我有些渊源，有朋友跟他曾经是同事，...  
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