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闻一闻：在宝宝感知觉的发展中，嗅觉发生得较早，它是帮助宝宝寻找妈妈的最早线索
之一，因为出生刚1周的宝宝就能区别妈妈与别人的气味。0—3岁的宝宝能区别若干种
气味，对不良气味产生退缩或拒绝反应，而对令人愉快的气味则表现出满意的面部表情
。

http://www.allinfo.top/jjdd


尝一尝：宝宝味觉非常敏锐，他辨别味道的能力可以通过不同的反应表现出来。尝到香
甜的食物时会露出满意的表情，尝到咸、酸、苦味会做出皱鼻子、撅嘴等拒绝性的反应
。

看一看：宝宝3个月时，视觉变得集中而灵活，喜欢注视亲近的家人面孔。4个月时，宝
宝可以看清不同距离上的物体。6个月到1岁时，宝宝视力达到正常成人的视力范围，并
具有相当成熟的色觉能力。

本书还有听一听、摸一摸、动一动、找一找。
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