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中药方剂学是在中医药理论指导下的临床应用科学。方者“法”也，剂者“齐”也。“
法”，就是治疗药物组合的法则；“齐”，就是药效时限的控制和给药途径的选择。中
药方剂由处方和制剂两大部分组成。处方包括病因、诊断、立法、组药、用量等，重点
是药物组合；制剂包括原料选择、炮炙加工、提取和成型工艺、剂量和用法，重点是给
药途径的选择。

从清末至民国，西方医学传入中国，出现中西两大学术流派，20世纪六七十年代应当说
是中医方剂学发展的新高峰。中西医学流派的交融，中药方剂的科学研究和改良、改进
、提高，使得中医方剂向现代化大大迈进。本书在全面整理、梳理历代中医方剂学专著
基础上，从临床需要出发，编撰的一本有关中医历代良方的简明读本。有涉及面全、考
证精、内容直接面向基层中医师及一般读者层面的特点。
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