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《黄帝内经灵枢》一书是中医学主要理论的基础之一。全书运用阴阳五行以及天人相应
的整体观阐述了脏象、经络、病机、诊法、治则等中医学的基本理论，尤其是对经脉、
腧穴、针刺及营卫气血等，均有独特的发挥和系统精详的论述。

为了便于读者对《黄帝内经灵枢》原著的阅读和掌握，本书对原文进行了校勘、注释、
语译，并对每篇增加题解、本篇要点等内容，对于原文中重要理论和主要论点则增补按
语，提示其对临床实践的指导意义和应用价值。本书使文简义深的《黄帝内经灵枢》原
文通俗易懂、浅显明了，易为读者掌握和运用，是阅读和研究《黄帝内经灵枢》的重要
参考书。
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