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他是全世界最伟大的宣教士之一（中国有戴德生，印度有克利威廉，而非洲有李文斯顿
），他将上帝的永恒之光带进了黑暗的非洲大陆！
本书是对人类历史上最伟大的探险家李文斯顿一生感人经历的描述，在简短介绍其家世
与求学生活后，作者浓墨重彩地详细记录了他三次进入非洲的惊险旅程。150年前，李
文斯顿深入非洲这块被称为蛮荒的“黑暗大陆”，面对异教文化、丛林猛兽的强势围攻
，李文斯顿满怀敬畏、热忱与信心。透过作者的生花妙笔，其千辛万苦、九死一生的探
险奇遇栩栩如生地呈现在读者眼前。37年之久，李文斯顿行走非洲三万里，在任何危险
的时刻，他从没有对任何人——包括食人族与奴隶贩子——发射过一颗子弹。

就医学而言，他是进入非洲内陆的第一位医生；就地理而言，他是画出非洲内陆河川、
山脉的第一人；就政治而言，他是终止非洲人被贩卖为奴的关键者；就探险而言，他是
打开外界进入非洲内陆的先锋；就科学而言，他是详细记载中非洲动物与植物的先河。
后世的人，称他是“非洲之父”。非洲地图上，现仍有30多个地方以他的名字命名。后
世的人，称他是“非洲之父”。他深得非洲土著的敬爱，至今，非洲人仍称他是“非洲
人的朋友”。

作者介绍: 

张文亮，美国加州大学戴维斯分校博士，台湾大学生物环境系统工程学系教授，著有：
《南丁格尔与近代护理》、《电学之父——法拉第的故事》、《科学大师的求学、恋爱
与理念》、《牵一只蜗牛去散步》等20多本脍炙人口的书。
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圣徒传记

评论

三星是给李文斯顿这个人的，但本书作者的文笔实在不敢恭维。

-----------------------------
那么好的题材 还写的这么一般！

-----------------------------
列文斯顿之于人类历史长河,能不辞万难,“凿空”非洲,无疑万古垂青.自是值得大书特书
!但作者空罗一众史料,竟只谱得一笔流水账,热情有余,文采略输,可惜了.

-----------------------------
当时人的精神状态是多么不同，不以生活困窘为苦，虔诚的信仰就是无比强大的精神支
柱。李文斯顿一心为传福音，无意中却成为大探险家，能人所不能，正是因其精神之异
常强健，非一般探险家所有。

-----------------------------
09.10.4阅于肇兴

-----------------------------
写一篇非洲人类学的文章还真是麻烦，连传教士都不能放过- -

-----------------------------
伟大而谦卑

-----------------------------
这本书是丹丹姐送我的礼物，感谢主！作者是个李文斯顿迷，几乎把所有跟他有关的书
都读了一遍，所以这本书估计就是李文斯顿一生的缩影。不过对于我等从没读过李文斯
顿的人来说，内容略显单薄，结构有些松散，细节也不够周全。话虽如此，这本薄薄的
书还是勾勒了李文斯顿作为探险家和布道家的璀璨的一生，获益良多。



-----------------------------
这一段异于常人的探险之旅,感谢主一路与他的同在.

-----------------------------
简写本，过于平淡了

-----------------------------
这几天撸李文斯顿 深感如不认识救恩 在自己的土地上变成奴隶 真心不是说笑
非洲奴隶只是几百年前的预表 这事如今在很多地方已经显明了

-----------------------------
传教的。。。。

-----------------------------
唯师与我，志趣相当，千年万里，不隔毫芒。

-----------------------------
说是传教士不如说是冒险家

-----------------------------
fear god, work hard

-----------------------------
张文亮：用平实的语言写一段传奇故事

-----------------------------
他经常走错路，却选择比原先更好的道路。#好题材只是文笔太差

-----------------------------
#很重的福音腔，是好是坏见仁见智



-----------------------------
maggie的书 假使1840年中国境内没有爆发鸦片战争 不可想象

-----------------------------
这本书的文笔很有意思，让人有在读新旧约的感觉。叙述很平淡，故事本身就够感人了
。

-----------------------------
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书评

为基督赢得这城市 ——《深入非洲三万里李文斯顿传》读后感
第一次听到李文斯顿的名字，是几年前在杭州教会的讲台。牧师热情洋溢的宣讲和李文
斯顿伟大神奇的经历，早就深深的吸引了我。几年后，无意在坊间淘到这本好书，就毫
不犹豫地卖了下来，原价24元，还打八折，呵呵，感谢...  

-----------------------------
第一遍读完时，人在肇兴的旅馆里。3楼推开窗户，就是对面侗族寨子屋顶的青瓦，农
历8月16的晚上，月光光，明晃晃。多年之后，我又在外面过了一个中秋。可以肯定的
说，月亮还是那个月亮。之后拿出另一本，中间却发烧，看新书费脑子，又换回来，于
是4天之后读完了第2遍。 在书的末...  

-----------------------------

-----------------------------
1982年，此书作者在美国加州大学图书馆看到李文斯顿的经典传记The Personal of
David
Livingstone时，“没有办法向别人诉说我满心的激动，跪在图书馆的地上久久说不出话
来。”  

-----------------------------
那在遥远异乡的客旅啊， 你可曾听到你的国家与家人对你的呼唤，
是千万个欢迎，期待你的归来。 自从我们分开的那一刻，
分离，成为我漫漫长夜的失眠； 自从你踏出家门的那一天，
分离，成为我日子难过的缘由。 只要是你踏上归途的一步，就是我一份忧愁的消除，
只要是你望乡思...  
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-----------------------------
“他的信仰不是表现在宗教理论上，而是在日常生活上的亲切与热心。他在土著当中从
来不用激烈的言辞去证明他的信仰，而是安静地、实际地与土著一起工作。真实的信仰
原来是如此自然地流露为爱周围的人。如果没有爱，他对于非洲内陆的热情，将成为跟
随他的人可怕的重担。对耶稣基...  

-----------------------------
在读这本李文斯顿传的时候，总是不由自主地想起玄奘大师。二位大德之间，实在有太
多相似处。
玄奘大师在印度学成，欲归中土。印度的法师、国王、学者纷纷劝道：“中国那个野蛮
无知的偏僻地方，您为什么要回去呢？” 玄奘大师回答： “为之除冥。”
李文斯顿第一次从非洲回来...  

-----------------------------
张文亮教授给我们带来了一部颇具传奇色彩的人物传记。19世纪的非洲，想想都知道那
是一个怎么样的世界，各个部落偏居一隅、交通落后、环境恶略、买卖奴隶横行，在这
个地方生存都是一个问题，李文斯顿却选择到这样一个地方来布道传教，30多年的时间
都在这片大地中度过。当然他也...  

-----------------------------
最近因为写论文的原因，看了一些关于非洲狩猎、旅行和探险方面的书(论文主题和193
0年代的非洲探险电影类型有关)。台湾大学教授张文亮的《深入非洲三万里--李文斯顿
传》，简洁的纪录了宣教士David
Livingstone在非洲33年的宣教和探险人生，是极不同于美国总统罗斯福20世纪初的非...
 

-----------------------------

-----------------------------
他被称为人类历史上最伟大的探险家。他的一生，是非洲人的祝福，是全世界的鼓舞。
”
就医学而言，他是进入非洲内陆的第一位医生；就地理而言，他是画出非洲内陆河川、
山脉的第一人；就政治而言，他是终止非洲人被贩卖为奴的关键者；就探险而言，他是
打开外界进入非洲内...  

-----------------------------
我实在没法忍受作者每个一页就要赞美上帝一次。您不是在写圣经的通俗读本好不，您
是在写李文斯顿的传奇人生！我们当然都知道他是个虔诚的基督徒，但没人受得了您像
唐僧一样絮叨，“主，我们都是您的子民，受了您的引导才会这么做”。这只让人感觉
作者是很不高明的布道者，高明...  



-----------------------------
真正的传福音，是以真诚的生命，去接触每一天遇到的人，去做每一天该做的事。——
李文斯顿
对于李文斯顿这个名字，并不熟悉，但是对于深入非洲三万里的宣教记录，以及历史上
非洲的福音复兴，却很熟悉。这是第一本拿起就不愿松手的传记，完全地被李文斯顿的
信心和踏实所吸引。不...  

-----------------------------

-----------------------------
在咖啡的晕眩中，我决定先简单记录读完这本书的感受。感受太多了，不知从何说起。
书中勾勾画画的记号里有眼泪，有感动，有深思，更有看到。
我还是先说说咖啡。咖啡与我是瘾更是禁忌。上周不但让我两年多的旧疾复发，还让我
连续三日被其放倒。但我绝不敢说出我就自此远离咖啡的...  

-----------------------------
书中一个一个小故事娓娓道来，不长，自己看，给孩子读，都是非常合适的。探险的经
历，非洲土著各个村落的不同，人性的显现，作者在每一个方面都有照顾到，既惊险，
又可爱。我想，不同的人读来，都会有自己不同的感受。 很值得推荐的一本书。  

-----------------------------
这是最珍贵的礼物，也是份最美的祝福。
终于找到到目前为止我最爱的书，爱它，溢于言表。
其实是分好几天才看完的，因为我舍不得，这么好的书，每日独特时光的温存。
这么多年来感觉第一次要为一本书一个人掉眼泪，直到我翻阅到这本书最后，那种莫名
波涌的感触可以持续...  

-----------------------------
当我看到玛利去世的时候，我忍不住哭了。在非洲，是那么的不易。那么多疾病，那么
多难以预测的事。
我也亲眼看过生死，但看到李文斯顿，那么经过见广，阅尽世间沧桑、离散之人，“像
个孩子般地哭倒在妻子的床榻边。”我真是无法忍住泪水。  

-----------------------------
利文斯顿是伟大的，可是这本书写的一般。平铺直叙，感觉只是按时间顺序罗列他的行
程。非洲远比这书里写的来的震撼。  



-----------------------------
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