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本书的内容大体包括三方面：一是现行法律和司法解释的已有规定，这应当是基础，凡
是涉及到这样的条文，书中都在条文的相应注释中标明法条出处，便于读者查阅。即便
如此，设计这部分内容时，本书也并非照搬照抄，而是进行了归纳梳理，在逻辑上自成
体系；二是总结的实践经验，比如“瑕疵土地和房屋的执行”、“军队企业的执行”、
“国有企业的执行”、各类行为请求权的执行等等，这是写作本书最费工夫的，因为它
不仅需要语言上的提炼，还需要大量案例的辅助说明。全书共收录了139个案例，也是
本书的一大特点。笔者希望通过这样一种方式，能够使我们民事强制执行案例研究走向
系统化，并从日益复杂的执行案例研究中提炼出更多的制度因素，推动我国强制执行制
度不断完善；三是完善立法的观点，比如“立案审查”、“撤回和驳回执行申请”、执
行和解、限制被执行人高消费、执行救助、执行救济、执行送达和告知、执行期限等等
，通过对这些问题的研究，希望能对我国《强制执行法》的出台有所助益。
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