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本书是由有经验的呼吸科医师编写的医学科普读物。书中详细介绍了呼吸科常见疾病的
防治知识，如呼吸科常见疾病的发病原因、临床表现、防治措施，常见平喘药、祛痰药
和镇咳药的作用机理及使用方法，呼吸系统疾病检查方法等。

本书内容通俗易懂，具有较强的权威性和实用性，有助于增加广大读者的医药知识和自
我保健方法。也适用于非专科医师对呼吸科疾病防治知识的了解。
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