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张学良早年曾沾染不良嗜好，中年以后身陷囹圄五十秋，历经磨难却得享百年。百年少
帅养生秘方何在？本书将探秘揭幽，与读者共享其养生长寿之道。 

http://www.allinfo.top/jjdd


本书作者作为国内资深张学良研究者，以他数十年对张学良人生轨迹的探访与研究，以
大量生动翔实的史实剖析少帅的生活与爱情，从而破解其长寿之谜。让我们翻开张学良
的病历，回顾这位世纪老人的坎坷人生，了解其长寿的奥秘。
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护齿能让你长寿至少十到二十年
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