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《女人不能太单纯:心智成熟,才能少走弯路(畅销珍藏版)》正是从日常生活、人际交往、
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职场和婚姻爱情等多个方面介绍了一些怎样才能在这个社会上扎稳根基的技巧。教你懂
得如何扩大自己的人际交往范围，通晓做人玄机，熟谙职场中的各项规则。尤其是要善
用自己的优势，刚柔并济，做一个职场、情场都成熟的女人。作为女人不能太单纯，做
人做事都要有心智，这是一种人生的大智慧，是当代女性在社会生存所必备的本事和必
须遵守的规则。如果你真的领悟到并且运用好书中所写的这些技巧，那么不管在任何环
境中，再复杂的人际关系你也能游刃有余地处理。

《女人不能太单纯:心智成熟,才能少走弯路(畅销珍藏版)》并不是教你违心、虚伪、奸诈
地迎合别人，钻空子，占便宜，而是告诉年轻人在处世方面，在善良、真诚、宽容的基
础上，做事掌握分寸，谨言慎行，礼行天下，智慧灵话地待人接物。如果能做到这些，
我们就会少很多烦恼，对自己的生活和工作必官会有所帮助！
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评论

我觉得我可能是年纪大了，已经过了单纯的年龄，所以看这些没什么感觉。适合20出头
的女孩子看吧！ 大道理那么多，都是空谈，社会哪有那么险恶。作者倒是挺单纯的。
读了一些，果断弃书。有那个时间还不如读读心理学社会学学术经典，学习怎么让自己
单纯并成熟起来。

-----------------------------
这种书我也能写，别闹了。

-----------------------------
不知是我看过忘了书名还是怎么 这本书看着看着总好像在哪看到过
相似的书好像有很多

-----------------------------
职场说的好好地突然开始讲爱情这么猝不及防真是感觉有点不太正宗。。

-----------------------------
= =

-----------------------------
看不下去……

-----------------------------
其实也就一般般啊，没有很特别都是大家懂得道理～不懂为什么评价那么高～还是可以
借鉴一下的～

-----------------------------
至今还没全部参透

-----------------------------
说来说去就是这些



-----------------------------
工作中的女人更不能太单纯！上班之前一直认为女孩子单纯是好事
我也一直纳闷为什么我一直觉得自己很弱势 都是单纯惹得祸
这本书并不是教我们要变得复杂 只是害人之心不可有防人之心不可无 很实用的一本书
推荐给各位单纯的女孩 ps百度阅读太坏了 让我就看到一半

-----------------------------
书很好 能得到不少收获

-----------------------------
很一般。道理ok,
但写的过于平淡、散漫、缺乏聚焦。铺陈道理加上一些平淡的事例，难以留下深刻印象
，帮助不大。适合大学在校生随便看看。

-----------------------------
缺乏文采，胜在真诚

-----------------------------
不错的，有获益，希望在职场上有更好的发挥

-----------------------------
还没有完全参透

-----------------------------
像小时候的思想教育书

-----------------------------
虽然题目是写给女人的，但其实很多道理更适合职场小白来看。

-----------------------------
这本书居然6.9，，，，都是单纯的人评得分吧

-----------------------------
语言浅显易懂，读起来很顺畅，越读到后面越觉得讲得有道理，很全面也很有效！



-----------------------------
有启发。笔记后补。

-----------------------------
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书评

“有修养的女人单纯而有智慧 "谁都喜欢既有智慧又有单纯可爱de ren.
"有修养的女人不会随着岁月流逝而渐失光泽，而会越发显得耀眼迷人。以一种高尚的
品性做人，以一种从容的姿态处世，以一种独特的魅力社交，以一种高雅的修养生活。
送女人一件充满智慧的武器，让生活悄然...  

-----------------------------
走上社会之后，女孩子一下子就变得无所适从了，不知道如何是好了。女孩子，也不用
害怕，只要胆气正，心态正面积极上进，没人敢与白杨树相撞。
“每次看到书里说说的内容，很多感触，用一个词来形容吧：感同身受。只是很多道理
我们都明白，却往往做不到。老是要别人清清楚...  

-----------------------------
女人的单纯只有自己才能领悟得到，要想成为一个成熟的女人，必须是经过时间的洗礼
，岁月的流逝，才能逐渐的使自己脱变，成为一个经历过沧桑的女人，才能经得起时间
的考验。很赞的书，真心的让我有所领悟呢！  

-----------------------------
我们每个人从出生之日起，就已经在开始学会慢慢适应一切了，成长中的每一次进步也
几乎都是通过“适应”来获得的。从古至今，“适者生存”一直都是亘古不变的道理，
不能够适应环境者必然会被社会所淘汰。很多刚进入社会的年轻人，因为不明白这个道
理，导致在为人处世中出现事事...  

-----------------------------
许多人有一个共同的毛病，即在不必要的场合中，把自己所拥有的一切话题，在一次机
会中全部谈完，等到需要他再开口的时候，他已无话可说了。这种现象，不论是在普通
的会话或正式的演说场合中，都是要引以为戒的。  

-----------------------------
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一个女人单纯没什么不好的，可以让男人有种想要保护的冲动，也会觉得这个人很好相
处，会有很多的朋友，但是，也有不好的地方，太过于单纯
的人，没有办法更好的融入到这个社会上来，最后吃亏的只有我们女人自己。所以女人
就要在单纯跟成熟之间玩转自如，同时要充实我们自己的知...  

-----------------------------
戴高乐将军曾经说过：“真正的领袖人物要幽居，伟大和超脱，要神秘，有时就需要沉
默寡言。”无巧不成书，在戴高乐之前几百年，我国明朝吕坤在《呻吟语》中曾经总结
圣人的处世经验说：“独处看不破，忽处看不破，劳倦时看不破，急遽仓猝时看不破，
惊扰骤感时看不破，重大独当时...  

-----------------------------
语言作用的大小，不在于“数量”，而在于“质量”。平时生活中，与人交流或是做演
讲的时候，要掌握好“火候”，否则过犹不及。比如，在演讲的时候，有的人长篇大论
，滔滔不绝，自我感觉良好，在浪费听众宝贵时间的同时，却提供给听众们有限的信息
，让人厌烦；而有的人把自己的...  

-----------------------------
古人说：“知己知彼，百战不殆。”说话也是一样，在开口之前，必须先了解对方，然
后针对不同的对象，采取不同的会谈技巧，只有这样才能把话说到别人心里去。否则就
会惹对方不高兴，甚至可能造成不必要的矛盾。所以说话这门学问还是很有必要学习的
。  

-----------------------------
“其实在现代社会里，城市的喧嚣已经让人感觉生活的乏味，生活之余我们还应该懂得
怎样去享受生活，让每一天都过得有意义，都精彩一些。这本书正是写出女人在工作之
余在闲暇的时间里去品味做女人的快乐！怎样做一个有气质，有风度，人见人爱的有魅
力的女人！  

-----------------------------
成熟女人会把风雨转为阳光灿烂，会把不利因素转变成为有力因素，遇到突发事件就会
自救，可是，像我这么愚蠢的人，面对他人的圈套，只把眼睛一闭就往进钻，钻的不亦
乐乎，真是一个大傻瓜啊！“会把苍老变成青春容颜，会让亲友相拥相暖，会让爱情甜
蜜永远，会让人生没有遗憾。一...  

-----------------------------
值得讨论的一本书籍，到底是让女人单纯啊还是让女人狡猾啊……
“其实在现代社会里，城市的喧嚣已经让人感觉生活的乏味，生活之余我们还应该懂得
怎样去享受生活，让每一天都过得有意义，都精彩一些。这本书正是写出女人在工作之
余在闲暇的时间里去品味做女人的快乐！怎样做...  



-----------------------------
书里面还说：“对于二十几岁的女人来说，可能还没体验到人脉是人生中多么巨大的财
富。当一个人解决了一个巨大的困难，或者抓到一处绝好的机会时，总是会提到有’贵
人相助‘。也是这个原因，身边很多这样拥有贵人的女人，人们总说她人缘好，有福气
。”其实对我来说，好像只有工...  

-----------------------------
单纯的男孩喜欢有阅历的女人，而有经验的男人却喜欢单纯的女孩，不过哪个男人都知
道，单纯的女孩最可爱，她们好哄好骗，可以花心思来逗她开心，而有阅历的女人却会
跟你说2个字“幼稚”。这书还是不错的，教女孩看清社会上很多杂事，明白很多人的
想法。  

-----------------------------
做一个单纯的女人本身不是错，更不是坏事，每个人都希望用可爱的单纯眼光来审视世
界。单纯没什么不好，但是要学会保护自己！所以，面对社会中的一些人和事，在你无
法改变他们的时候，就需要改变自己，努力让自己适应这个社会。如果不想处处碰壁，
你就必须懂得一些人情世故，掌...  

-----------------------------
单纯没什么不好，但是要学会保护自己！所以，面对社会中的一些人和事，在你无法改
变他们的时候，就需要改变自己，努力让自己适应这个社会上的各种各样的人物性情。
有的人很难处，也要试着去相处，可以锻炼一下忍耐力的，挑战自己那是很痛快的事情
。  

-----------------------------
做一个单纯的女人本身不是错，更不是坏事，每个人都希望用可爱的单纯眼光来审视世
界。单纯没什么不好，但是要学会保护自己！所以，面对社会中的一些人和事，在你无
法改变他们的时候，就需要改变自己，努力让自己适应这个社会。如果不想处处碰壁，
你就必须懂得一些人情世故，掌...  

-----------------------------
做一个单纯的女人本身不是错，更不是坏事，每个人都希望用可爱的单纯眼光来审视世
界。单纯没什么不好，但是要学会保护自己！所以，面对社会中的一些人和事，在你无
法改变他们的时候，就需要改变自己，努力让自己适应这个社会。如果不想处处碰壁，
你就必须懂得一些人情世故，掌...  

-----------------------------
提醒你万不可把心掏出来给对方，用心和他交往，那就有可能”受伤“。这也是小心行
事、小心说话的表现。每天都会有人因为直抒胸臆而被公司悄然扫地出门。其实我们全
部都被安全假象所欺骗了，因为缺乏清晰的认识，这种事情屡屡发生。  



-----------------------------
理想是需要和智慧匹配的，如果理想超过了智慧能达到的程度，那就意味着你将进入一
个比你想象更险恶的竞争环境，周围的人聪明都超过你，你只会失败的很惨。看古今众
多的案例，多少聪明绝顶的人也纷纷中招下马。  

-----------------------------
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