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劳拉的父亲在弥留之际留下遗愿，希望劳拉去照料一个叫萨拉的女人，这个女人劳拉从
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未听人提起过。劳拉的丈夫雷对此事表现出了异乎寻常的不满，在劳拉去探望萨拉的当
天，雷开枪自杀，而他们的女儿艾玛在目睹了这一幕后，再也不能开口说话。

遭受一连串打击的劳拉，决定再次去探望萨拉，可是萨拉已经丧失了短期记忆。通过一
次次的聊天，劳拉得知萨拉曾为一家精神病院工作，这家医院秘密采用非人道的治疗方
法，使病人日日生活在恐惧之中。萨拉的失忆是否与这段人生经历有关？父亲让自己来
照料这个陌生女人的目的是什么？丈夫雷为什么会自杀？萨拉念念不忘的那张黑白照片
里的男人究竟是谁……为了解开心中的谜团，劳拉开始独自调查事情的真相，当谜一样
的女儿终于揭开神秘的面纱，劳拉发现的是一桩令人心碎的悲痛往事。

作者介绍: 

黛安娜‧夏伯兰，美国知名小说家，已出版十四部作品，在从事专职写作之前，是一名
精神治疗医师。心理学的专业背景加上医院的工作经验，使黛安娜对人际关系有着长期
的关注和敏锐的观察力。她擅长在小说中结合家庭剧、悬疑、阴谋和爱情等元素，是美
国最受欢迎的情感悬疑作家。已在中国出版畅销书《助产士的告白》《午夜的海湾》。
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评论

3.5星，虎头蛇尾

-----------------------------
怎么说呢，特别容易被这样的小说吸引，一开头就设置悬念，然后整本书都是在为找出
答案而进行着，不到最后一刻不告诉你原因，这类型看的多了略有疲乏，但还挺喜欢这
种类型的。。。。

-----------------------------
2014.03.05 ~ 2014.03.15
故事性很强，但略显肤浅，而且在人物塑造方面似乎笔法比较稚嫩，对细节处理有些力
不从心。

-----------------------------
层层扣的悬疑故事，让人欲罢不能，一直到最后谜底揭开，就陷入了怅然若失的氛围中
。作者真是说故事的老手。另，文中涉及到的脑控技术，拿精神病人做实验，这种“非
人待遇”是真实存在的，读毕冷汗直流。

-----------------------------
灰常言情的悬疑,或者说是灰常悬疑的言情?悬了很久,真相来的略轻易,觉得作者写到后
来有些敷衍.特别是女主角的感情线,真狗血啊,美国式全家欢.

-----------------------------
很少有我没猜到结局并且一口气读完的悬疑小说了 当时只是去图书馆借Jodi
Picoult的书错拿了这本 值得推荐

-----------------------------
看故事的好选择

-----------------------------
读到1/3的时候，就突然迫切的想知道结局。隐隐的猜到雷的自杀肯定跟莎拉之前的遭
遇有关，甚至想到他有可能就是莎拉失踪的丈夫，可又觉得年纪对不上。迪恩是个好男
人，是每个女人心目中的好男人，好身材，吸引人的工作，耐心，又很风趣浪漫。劳拉
值得拥有。



-----------------------------
有情节，有刺激，就是不来感==||

-----------------------------
可以顺着心思一读到底的书，结尾仓促，收尾的不够好

-----------------------------
谢谢这份职业，我可以认识很多的孩子，并从孩子那里借到好多书，并且很多是我自己
不会考虑买的却总是意外地发现超好看的书。

-----------------------------
我只能说，这实在是一部相当值得一看的小说，画面感强，故事节奏把握的也相当的不
错，特别是最后的那场明媚的婚礼，让人看的潸然泪下！！期待改成电影，明媚和阴郁
同在的镜头风格，悬疑而不是温情情节设置必将是我所追捧的大爱！！！

-----------------------------
故事的梗补的蛮好的，悬念设置不错。但对于人性的探究上太简单，人物有些脸谱化。
算是一个精彩的故事吧

-----------------------------
冷战，那是怎样一个年代？P.S.Emma很可爱。

-----------------------------
剧情给三星，稍显虎头蛇尾。文字描写给四星，很温情，很感人，不枯燥

-----------------------------
上一代的经历真是悲剧，萨拉和乔的悲剧牵出当年医院和政府的残酷阴谋，p医生的疯
狂残忍又反衬了d先生的善良，d先生的自杀虽是自我解脱和羞愧难忍，但对爱玛是阴
影，而劳拉，迪伦的一步步爱情又稍稍缓和了气氛，也慢慢使爱玛恢复健康。
整体环环相扣，是悲剧之后的喜剧，世事无常，各种因素的交加融合颠覆了人的生活，
特定历史有特定的时代悲剧。
谁也不知道你身边的人究竟经历过什么，到底在想什么，纠结只会痛苦，不如宽恕之后
，珍惜现在，昂首向前，永不服输，相信未来还是可以改变的。
还有，做事一定要量力而行，动脑子，做计划要周全，不要热血上头懵住了脑子

-----------------------------
2015第一本。没有大起大落的剧情但节奏相当紧凑，作者讲故事功力不俗。个人感觉
迪伦的转变有点突兀，而且雷的身份也太好猜。四星



-----------------------------
结局收的太仓促，否则会更好。

-----------------------------
EXCELLENT！！！绝对佳作！

-----------------------------
很好看 其实只是环境 人物塑造得都很成功！看到结尾很温馨

-----------------------------
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书评

事实上，当我把整本书阅毕，整个人的情绪都已深陷书中，久久不能自拔。不可否认，
黛安娜·夏伯兰是一个会讲故事的人，而悬疑题材外加精神病这样的绑定方式更是给人
有了额外的幻想空间，作为一位精神治疗医师，作者把握故事布局的写作手法上值得赞
叹，尤其是当你翻开书本阅读后...  

-----------------------------

-----------------------------
我嘴臭，但是先夸夸这本书的优点。
这本书是一本非常具有可读性的书，以至于我连着三个小时一动不动的将这本书看完了
，悬疑小说最爽的地方就在于作者能够用故事抓住你，听她把故事讲完，这种情景很有
趣，不恰当的说就像钓鱼一样，这也正是阅读的快感。更可贵的事这本书并...  

-----------------------------
读完《谜一样的女儿》后，我一直很难用语言来描绘自己的感觉，就如同封面上女孩的
眼睛，有点可爱，又有点诡异。虽然前面的父亲去世，以及丈夫的离奇死亡还有一位陌
生的女人给整个故事增添了一份神秘感，但是读起来还是温馨和寻常。女主人公劳拉一
方面照顾着陌生女人，一方面为...  
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-----------------------------
我认为人的胃口和思维是具有统一性的，如同吃惯了牛肉拉面和烧饼夹肉而吃不惯意粉
和汉堡一样，我并不太习惯阅读外国文学。
悬疑类的小说一直是外国作家的强项。虽然我自觉有外国文学的阅读障碍，但这本书却
是比较顺畅的读了下来，在阅读的过程中可能是看多了外国悬疑影片使然...  

-----------------------------

-----------------------------
这是一本非常适合夜晚去看的书，而且是能够让你一口气看完放不下的书，因为你会一
直试图找到故事背后的真相，一环套一环的悬疑铺陈，让你舍不得停下。外国文学的创
作风格跟中国同类型的风格大不相同，总是有一种余味在，这本谜一样的女儿同样如此
，作为一篇悬疑类的作品...  

-----------------------------
不愿、不想、不能、不敢、不堪种种难以面对的过去，只好逃避，方法可就多了。天文
学家劳拉的亲人几乎个个都有秘密，都用力甚至以一生之力来隐瞒。父亲直到临终前才
说出一个陌生女人的名字，要她无论如何得去照顾这个女人。丈夫雷患有抑郁症，在阻
止劳拉探望陌生女人未果时，饮...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
上个世纪三四十年代，萨拉与丈夫乔幸福地相识并结婚，在萨拉工作的圣玛格丽特医院
，院长种种匪夷所思的治疗手段让萨拉困惑而提出质疑。乔为了萨拉不幸成为药物、电
击、脑功能切除手术等残忍不人道的强制手段下的牺牲品，与萨拉分离并失去原来的身
份小心生活。萨拉为寻找丈夫勇...  

-----------------------------
在这个复杂多变的人际关系中，我们也许彼一时还是一个人人都知晓的成员，可此一时
却是他人眼中的一个迷。兜兜转转的来来往往，寻寻觅觅的思来想去，何处才是谜题的
答案呢？也许连我们自己都无法知晓该何去何从。然而，错综复杂的牵连中总或许有着
某些因果的关联维系着你我。 ...  

-----------------------------



-----------------------------
父亲去世了，留言遗言让自己去照顾一个在养老院里的陌生的女人萨拉。丈夫死了，他
反对自己去看萨拉，不久就用枪结束了自己生命。女儿失声了，害怕男人，行为更是退
回到很小的年纪。一连收到多种打击的劳拉身心疲惫，可是作为女儿，她不想对父亲的
遗言失约；而作为一个母亲...  

-----------------------------
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