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巴黎女人真的个个天生美丽吗？不，她们只是天生就会靠穿衣打扮和仪态来营造美丽迷
人的感觉。
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巴黎女人也靠全身名牌来提升时尚度吗？不，她们才不屑于依赖名牌。只是一件打底衫
，一件连衣裙，一款风衣，巴黎范儿的穿搭法即能将这些平凡单品变为魅力神器！

用看似慵懒实则精明的小恶魔态度玩转时尚，在讲究与不讲究间抓住迷人的平衡点，这
就是巴黎女人，全世界最会打扮的人！

活跃于巴黎的日本插画家、时尚工作者米泽洋子，将巴黎女人在穿着打扮中的种种秘诀
，以及那些看似不经意实则暗藏玄机的迷人小招一一呈现。时髦的手绘笔法生机勃勃的
传达出巴黎女人的魅力真谛。

一本百分百时髦且有用的穿搭妙书，让你省钱省力变身巴黎范儿美人！

作者介绍: 

米泽阳子，毕业于女子美术短期大学，曾在大型企业担任广告插画设计师，后成为独立
插画师，活跃在化妆品包装、广告宣传品、女性杂志、CM等多为女性相关的插画设计
领域中。之后来到法国，曾在巴黎高级百货店LE
BONMARCHE举办了全方位的才艺展示，之后回到日本，将巴黎居住4年的体验集结成
书，并广泛活跃在商品企划等领域中。最近著有《巴黎人的最爱》，并合著《巴黎恋爱
教科书》等。《手绘时尚巴黎范儿2》亦即将引进中国。
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搭配

生活

评论

绘本好看，而且可以带来搭配的灵感。此外以后买单品时会更加小心，注意基本款的细
节，尽量少购入花哨的单品。鞋子很重要。

-----------------------------
如果年龄在23岁以下就不是很适用，里面很多东西蛮成熟的

-----------------------------
手绘还不错

-----------------------------
巴黎范儿，一条小黑裙。讲究着衣的搭配，保持美丽的姿态。一件开衫，通过不同的穿
搭，系2颗扣子，把领子向后拉，或搭配连衣裙，或披在肩膀；一件基本灰色针织衫，
要求肩膀、大小都非常合身，巴黎女性，喜欢低领，大开口，没有花纹图案，露出锁骨
，领口正好在胸部上边。针织衫搭配可以约会时搭配连衣裙，可以穿在衬衫外职业，或
休闲穿在衬衫内，

-----------------------------
学习巴黎女人时尚的态度，那是骨子里透露出来的时尚精神。

-----------------------------
比例1:2

-----------------------------
好看，结合了巴黎妹子那种轻松的时髦和日本妹子的可爱与精细。

-----------------------------



Jun.12,2014 罗曼娜·波琳热的大红色指甲

-----------------------------
总结得非常好，可以当做一个穿衣范本来看，很实用

-----------------------------
第一次看到这么好看的搭配手绘，不只是讲穿着，更将生活方式，很喜欢！

-----------------------------
很好看的一本手绘书，可对着做一些手绘练习

-----------------------------
种草，技巧

-----------------------------
作者画的人比例都很好，笔法印刷也很好，简单的衣服看起来也不单调无趣。但我用尺
子量了一下人的比例，头身比、上下半身比还比较容易达到；人都很瘦，腰尤其瘦；最
脱离现实的是脖子长度，有的图模特脖子都要比脸长了。

-----------------------------
#2013读书计划#（62）如果我在25岁之前看到这本书，我会省下至少一辆经济型轿车
的钱。。。推荐给所有在穿衣打扮上有困惑的女孩们。

-----------------------------
轻松简单

-----------------------------
不错

-----------------------------
讲不到精髓

-----------------------------
很喜欢巴黎泛 手绘很不错



-----------------------------
非常好懂，只是完全照搬依旧会穷挫土。

-----------------------------
意外的可爱，比起影像的直接，手绘图让一切都更柔和，更有温度感的表达，たまらな
い！

-----------------------------
手绘时尚巴黎范儿_下载链接1_

书评

穿衣服也要学习《手绘时尚巴黎范儿》
生活中需要学习的东西太多了，你不学就不会，不过你要是想靠自己去摸索，那么不如
学习别人的来得快，而世界上最迅速最有效的学习方法就是读书，所以你想要学会什么
，就找一本相关的书来学习学习吧。 这本书和刚刚看完的《手绘365天...  

-----------------------------
在看完《365天的穿搭灵感》之后，我j紧接着看完了这本《手绘时尚巴黎范儿》，因为
两本书都不厚，而且又是同样的风格，读起来十分轻松。两本书虽然看起来很相近，但
是读起来侧重点不同，就像是两个同样漂亮但是灵魂截然不同的美女，各有各的好处，
各有各的特点。那一本书以传授...  

-----------------------------

-----------------------------
插画的好处是可以经常翻看寻找灵感，但有一点，如同美少女战士，插画中的模特的体
型会被无意识的调整，不似普通人。 本书的笔记，从个人需求出发，总结以下几点：
一、买什么 买最符合自己风格、气质的，寻找专属于自己的衣服。
买尺码最合适的，肩、胸、腰、...  

-----------------------------
巴黎，世界的时尚之都。仿佛每周每日都有不同风格不同品牌的时装展，源源不断的向
世界发布最新的时尚信息。
当一个行业自发的树立起一个标准时，不论你是否真正能够理解它，只要你按照这个标
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准做，就是对的。“巴黎范儿”就是时尚界的标杆，如果你不懂时尚，不懂穿着打扮，
那...  

-----------------------------

-----------------------------

-----------------------------
绘本上的摩登女郎非常遥远。说起对巴黎的印象，只有几个闪烁不定的关键词：枫丹白
露、香榭丽舍和断头台。。。我得承认自己是个很少关注自己穿衣打扮的懒人。
《时尚巴黎范儿》对我的帮助不大，因为我和那些骨骼修长的法国姑娘没有什么相同点
。我的个子不高，身材只称得上是...  

-----------------------------
最初了解这本书，是在猫搭网的一个活动上，一个手绘主题的活动，在活动看到了书中
的很多截图，觉得真的很棒，所以就买了回来，穿衣搭配其实可以很简单，看完这本书
觉得受益匪浅，那个活动中还介绍了另外一本书，手绘365天的搭配灵感，同样的精彩
，对这本书感兴趣的朋友可以先去...  

-----------------------------
时尚瞩目经久不衰。在全球各地，众多的人们总会把聚焦的眼神投向那属于范儿风向标
的所在地----巴黎。在那里，我们可以找寻到拥有无穷魅力的女子；在那里，我们可以
找寻到展现女性自信的所在；在那里，我们更可以嗅到充斥于每一个空气中的时尚气息
。一座时尚的都市，带给我们的...  

-----------------------------
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