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《本体与常无:经济学方法论对话》收录了林毅夫教授在经济学方法问题上与学生的对
话记录。作者强调经济学家必须以“常无”的心态，从现代经济学的“本体”，即理性
人基本假设出发，研究新出现的经济现象。通过问答式的交流，作者深入浅出地教导有
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志于经济学研究的青年学子，应如何掌握现代经济学的基本研究方法，如何才能成为一
名善于运用理论、进行理论创新的经济学家，体现了作者“授人以鱼不如授人以渔”的
教学理念。
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本书的对话给了我学习经济学的信心。 然后被模型和数学啪啪啪打脸。疼。
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-----------------------------
我的学术观点和林老师几乎不同，但这本书里很多哲学层面上的东西说的深得我心。当
然，首先得刨去学生的盲目崇拜部分。

-----------------------------
本来上学的GPA还看得过去，全靠一路98+的经济学成绩，但是“约束条件”这个前提
竟然是这本书帮我补足的。感谢天才知道。

-----------------------------
天啦贝克尔最后这两问！

-----------------------------
虽然是经济学专业，但一直以来对经济理论的本质缺乏理解，导致面对千千万万经济现
象却难以解释时深深的无力感，于是对经济学渐行渐远。无意间看到这本书，大有茅塞
顿开的感觉，虽然内容很简单，但是对经济的本质，什么是经济理论，怎样判断一个经
济理论是不是好的理论以及分析经济问题的框架和逻辑结构都有着精要的解释。所以本
书很适合有一定的经济学理论基础，却没有真正入门的读者使用。作者在这样的逻辑框
架下对休克疗法为什么在一些国家没有成功，要素禀赋结构、国有企业的自生能力等问
题的分析给人新的视角。最大的收获莫过于在分析时，懂得了从经济学本体--理性人假
设出发，在基于对决策者、决策目标、限制条件的分析下对现象的解释和理论的构建。
可以说，从这本书开始才对经济学刚刚入门。所以单论内容来说可能浅，但对我的影响
打满分。

-----------------------------
林老师借用道德经、论语、大学等文化经典阐明经济学研究的精髓，概括一下就是“本
体”和“常无”，本体就是最基本的理论，常无就是不受这些先入的理论影响，去探求
经济现象的合理解释。当一个理论不能解释某个经济学现象时，不是这个理论错了，有
可能是面临的约束条件不一样，这时是做出理论贡献最好的机会。我有一点疑惑：似乎
林的理论都在验证存在即合理的，是不是在为现实做注解，而没能指出现实可能发展的
方向？

-----------------------------
我觉得林教授的方法论固然是好的，但是给我这种目前格局狭小的人看自然起不到太多
作用，借用文中的话，打好数理基础是进入经济学家俱乐部的门槛。

-----------------------------
还行吧 简单的说就是问题导向，实事求是，科学归纳？



-----------------------------
1抱着“常无”（开放的心态：不受现有理论约束）的心态从“本体”（基本假设：理
性人、最优化）出发来研究问题。2、决策者（政府？企业？消费者？）；目标、限制
条件、可选方案；可选方案的特性、相对的成本和效益=>原因、机制=>与现有理论比
较、发展。3林毅夫《新结构经济学》：一个以要素禀赋结构、政府发展战略、企业自
生能力、产业技术结构内生性、金融结构内生性和政府干预内生性为主要内容，前后逻
辑自洽的发展和转型理论体系。

-----------------------------
说了些比较虚的东西。因为主体内容比较薄，所以还是值得一读。

-----------------------------
经济学方法论

-----------------------------
山不动，水长流。

-----------------------------
务实的态度，实证的思想，谦逊的态度和广阔的胸襟流露在字里行间

-----------------------------
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书评

久违了，如此清新而平易的经济学方法论！多年以来，学院派经济学家熟悉的方法论语
言，统统是西方社会的，从属于那里发生的历史和思想传统，为了解决那里的问题而发
生的流变与论争，以及如此而来的问题意识和基于问题意识的对理论模型的阐释。中国
社会科学传统的重建，需要...  

-----------------------------

-----------------------------
《论经济学方法》是林氏经济学的治学方法论，对话体，非常值得一看。
小结分成3部分看法：理论部分，本体与虚无，经济学家。 一、理论部分 （1）理论
-理论是用来解释现象的一套简单逻辑体系。（不管社会科学的理论或自然科学的理论
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，都是一个所要解释的现象背后的各种变量之...  

-----------------------------
方法论的学习能使我们更好的掌握事物的一般规律。这本书就是一本很好的方法论书籍
。内容大概有三分之一在不断论述本体和常无的重要性和原理。我能从中了解到经济学
中的一些假设，原理和理论基础。在以后学习经济学理论上更能事半功倍。而更重要的
是以批判和实用性的态度来学习...  

-----------------------------

-----------------------------
此书是在书店看到，爱不释手，300页的学术书很快就读完了。我是个对方法感兴趣的
人，我觉得人类通往智慧之塔顶尖与一个好的方法论是分不开的。林毅夫作为国内中国
经济学研究的顶尖学者，谈论经济学研究的方法，作为一个经济学爱好者没有不看的理
由。本书开宗明义讲了一些基本的...  

-----------------------------
林老师是个相当有传奇色彩的人物，生于台湾，却为未来能全力与经济学的发展特特以
台湾军官的身份偷渡大陆，最后得以成为一代北大名师。（哈哈，不管真的假得，国人
在搞真人崇拜的时候，给加上点神秘的色彩是惯用手法，不过名师倒确实是名师。）
第一次在21世纪经济报上读到林...  

-----------------------------
1.
就像弗里德曼主张的那样，我个人认为理论的目的是解释现象，当一个理论不能解释我
们观察到的现象时，这个理论就应该按一定的原则或标准来被修正甚至摒弃，这样才不
会理论学得越多，思想越僵化。P5 2.
按我的体会，‘理性’是经济学的本体，任何经济学的理论都是建立在这个本...  

-----------------------------
林毅夫《本体与常无》读书笔记 1.
核心观点：本体与常无，概括了内容核心的书名。本体：理性人（经济学本体）在决策
时（不同情况）其所认知范围内（约束）会选择最佳方案（偏好稳定）。常无则是从儒
、道思想讲不要让既有理论束缚了对问题现象的思考。 2.内容与形式评价：师生对...  

-----------------------------
以前就早有耳闻林毅夫先生的大名，这本《本体与常无》也是在那之后，慕名拜读的。
这本书我大概是2015-1017年之间读的,。对于经济学和金融这两方面的知识，我在那段
时间比较着迷，就接着林先生的名气，拜读了这本书，时间隔得有点久，说的不好的地
方还希望一起讨论。 对于这整...  



-----------------------------
应该是2004年的仲秋前，林毅夫到济南，晚上五六好友有共进晚餐的机会。当时《论
经济学方法论》还没有出版。
晚餐开始，大家虽有些拘谨，但因为林毅夫的谦逊平和，对他人表达时的专注倾听，很
快气氛便轻松起来。 读过林毅夫的许多书和文章，对他颇深的传统文化功...  

-----------------------------
林老师的《论经济学方法》说做人和做学问的共同点就在于“学与思”。这一本书在教
给我了一些经济学方法的同时，再次给我上了一堂做人的课。他强调自己“授人以渔”
，那么我就不能只得到“鱼”而已。 关于经济学理论
读一本经济学的教材，并不是就能学到经济学。什么是...  

-----------------------------
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