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杂文是一种读者最喜爱的时文，它贴近我们的生活，反映我们的心声，以尖锐、泼辣、
幽默、雅俗共赏的文字，说出我们平时想说不敢说或者说不出的话。读杂文，犹如四川
人吃辣椒，辣痛过后是酣畅淋漓，是痛快爽心；读杂文还能使我们的思想变得深刻、眼
光变得老辣；当然，读杂文也能净化我们的心灵，让处于现代社会被物质欲诱惑而渐渐
麻木的人们，找回自我，回归理智的精神家园。

本书所选的杂文，时效性强，篇篇切中时代的关注热点，既有人生大道理的态度，也有
生活小道理的感悟，从心灵慰藉的角度入手，用真情实感来打动读者，让感动与心灵碰
撞交融，提升你的生活品味和生命质量。
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