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性从来不是孤立的，总是大社会的折射。过去的30多年间，中国的社会转型，促进了性
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的多元化，人们对性也持越来越开放的态度。

《多元的性别》由方刚著，本书中，性学家方刚博士，从理论和实践的角度对30年来中
国的性与性别变迁进行了回顾：结合第一手的实证研究资料，对高收入者的性，酷儿的
性、慕残者的性等进行了分析和解读；另外，从独特的男性研究视角，透视了男性选美
，男性被性骚扰、男性气质的多样化、拯救男孩等大众关注的现象；最后，对两岸大学
生的性别意识、择偶标准等进行了问卷调查和分析。

《多元的性别》适合性与性别研究者阅读。

作者介绍: 

方刚：性社会学博士，性与性别研究专家，性教育专家，北京林业大学性与性别研究所
所长，副教授，硕士研究生导师。青少年性健康教育基地首席专家，中国青少年艾滋病
防治工程专家委员会委员。
已经出版专著五十余部，先后承担联合国人口基金会、美国福特基金会、共青团中央、
中华少年儿童慈善救助基金会等组织的课题十余项。
近年来，致力于推进学校性教育工作的开展，提出“开放的性教育”的理念，强调以性
****、社会性别的理念来引领性教育。方刚亲自培训性教育工作者两千余人(止于2012
年4月)，直接参与课程设计与教学实践，积累了丰富经验。其全新的性教育理念与教学
内容和形式获得学生的一致好评，也受到国内外进步性教育界的高度认可。
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评论

作为读物还行，学术水平就不那么卓越了

-----------------------------
一个领域研究做这么多年做的还是这么的烂，也挺不容易的。

-----------------------------
人权是全书的核心。

-----------------------------
四星半。定性研究读起来比较不无聊。



-----------------------------
6月末某天晚上翻完了……有某些观点不是十分认同。有些调查看得还有些意思。

-----------------------------
在同辈的性社会学学者当中，方刚的理论水平应该是最差的了吧。。。胜在科普性强。
。。

-----------------------------
购买的第一本关于性与性别的书~虽然不是专著，只是一本论文集，但是还是学习到了
一些有系统性的观点~

-----------------------------
原本单出于了解LGBT群体的目的而看，没想到打开了更宽广的视。分别从变迁 多元
男性 生态角度论述，深入浅出，满足了我以Intelligent
Layman姿态阅读的需求。一直觉得自己对多元的性/别挺开放的，没想到揭露出潜在的
偏见，还是被打了个措手不及。我们定式思维下的多元其实无比狭隘。不过谈及同志运
动中的性人权，酷儿理论还是太先进，对同志的要求过高。很多同志指示性取向不同于
异性恋，其他层面，对于婚姻家庭观念，都是相近的。多数同性恋平权运动还是以一种
亚文化姿态积极努力融入主流，并非是完全的打破与颠覆的重建。一直强调女权主义，
女性视角，masculinities的提出让我审视自己的“偏见”，对女性阳刚气质的尊重与对
阴柔男性的嘲讽。

-----------------------------
书中收录的都是方刚老师最近几年的论文，有些论题如“性别与生态保护的关系研究”
个人觉得很新颖，第一次了解了“慕残者”这样一个群体，看完觉得人这个概念真的是
更加丰富了。“而这，就是……”这是方教授的经典结语啊哈哈哈！论文虽然丰富，但
是有些问题读了还是觉得悬而未决。

-----------------------------
感觉有点对不起他这么响的名号……

-----------------------------
不知道是不是社会学的角度研究，并不那么严谨，上过方刚的课，再看这本书，有种他
在说话的感觉。。。可以作为一定的科普读物。

-----------------------------
二刷，方刚绝对是国内最好的性社会学专家之一，这本书是对多元的性以及性别的专著



。书中的每一个主题质性研究做得很扎实，口述史也做的特别棒，而且文笔流畅，可读
性强。如他所说，一个良好的生态系统需要生物多样性，一个健康的人类社会也需要包
容个体差异，同样，有生命力的学术，也应该尊重和倡导多元。因为，多元才美。

-----------------------------
感觉前半部分收获更多

-----------------------------
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