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本书从中华文化的发展形成、特点等介绍了中华优秀文化，并以中华古代的文学、哲学
、艺术等入手，结出中国文化丰硕的成果。本书引人遐思，特别注意把中华文化放到鲜
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活的日常生活中去考察。帮助读者加深对中华文化的理解，是了解生动的中华文化、培
养人文素质的理想读物。
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