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全球变暖、资源短缺、人口爆炸，似乎已经是老生常谈，没有人怀疑我们正一步步走向
全球性危机，以致整个人类社会都被笼罩在世界末日的氛围之中。以往离我们似乎非常
遥远的各种灾难，如今已越来越频繁地出现在我们的生活中。是因为灾难发生的频率比
过去高，还是环境越来越恶化？自然灾难与人为灾害之间的界限，仿佛越来越模糊。

面对层出不穷的对于人类未来的悲观预测，我们更需要一点点启示、一点点作出改变的
具体设想。在《人类的出路》这本书中，人类所面临的日益紧迫的全球性挑战，第一次
被视为大型危机管理的一个方面。作者首次提出：尽管许多危机互为因果，但解决方案
也能发挥连锁效应。在世界上的许多地方，人们已经开始从细微处入手，朝着可持续发
展的方向作出改变。《人类的出路》展示了如何巩固已有的努力，并实现更有意义、更
持久的改变。

这不是一本探讨气候变化、资源短缺或其他任何单一问题的书，也不是讨论危机是否存
在的书。这本书想向人们传递这样的理念：在全球性危机的解决方案之中，蕴藏着解决
更大型危机的种子。从改变我们的生活习惯入手，这是转危为安的最后机会，也为人类
带来了无限的希望。

作者介绍: 

马克•德•维利耶（Marq De
Villiers），资深记者与编辑，广受好评的加拿大作家。他撰有14部作品，内容广泛，涵
盖探险、历史、政治、旅游等。

维利耶出生于南非，毕业于伦敦经济学院。他曾在四大洲居住过，担任过十国旅游刊物
的编辑，包括国际杂志《何方》（Where）的总主笔以及《多伦多生活》（Toronto
Life）杂志的主编和发行人。他目前住在加拿大新斯科舍省的鲁伦堡。

他的作品包括《水――迫在眉睫的生存危机》（Water: The Fate of Our Most Precious
Resource）、《迎风而上：风和天气的故事》（Windswept: The Story of Wind and
Weather）、《沿伏尔加河而行》（Down the
Volga）、《深入非洲：穿越古帝国之旅》（Into Africa: A Journey through the Ancient
Empires）、《危险的世界：天灾、人祸与人类的未来》（Dangerous World：Natural
Disasters，Manmade Catastrophes，and the Future of Human Survival），等等。

为撰写《水》一书，作者风尘仆仆地从中国的冲积平原一路探索到巴西的雨林。该书出
版后，不仅荣获“加拿大总督奖”，成为全美最佳畅销书，还成为解决这一全球性危机
的权威书籍，版权销售至全球二十多个国家和地区。
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被淹没的好书呀
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书评

“世界末日”的魔咒虽然已成笑 谈 ， 但 人 类 依 然 面 对 不 少 的
麻烦：气候变暖、能源短缺、人口激增……威胁着人类与地球的生存。加拿大资深记者
、作家马克？德？维利耶所著《人类的出路》一书，以理性的忧患意识，勾画了人类与
自然环境面临危机，并对破解经济发展中的生...  
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