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The national bestseller that sold more than 450,000 copies and is the perfect
companion to the author's nearly 3-million-copy, #1 New York Times bestseller Men
Are from Mars, Women Are from Venus .

作者介绍: 

约翰•格雷（John
Gray），美国心理学大师，被誉为“心理自助之父”。他的著作长踞美国《纽约时报书
评》畅销书排行榜，曾创下连续186周居于排行榜的记录，其著作被译为十多种文字，
风靡世界。

约翰•格雷的观念对改进美国人的两性关系产生了重大影响，他的著作在《今日美国》
评选的影响美国人的25本书中排名第六。本书《火星人金星人长相厮守》是作者最畅销
和最重要的著作之一。
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标签

评论

前面读起来蛮有趣味的，后面就有点太啰嗦了，翻来覆去讲。很多女人不幸福就是因为
时代变了她们却没有意识到吧，明明需要的是交流和被倾听，却还以为需要的是一个猎
人。不过也有人只要有钱就够了？那就不要指望其它了，这种relationship也不是书里
讨论的了吧。
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书评

火星人与金星人，并不是外星人，而是地球人，他们就是男人和女人，这是美国人约翰
•格雷提出的著名论断。他之所以提出这个论断，是因为他深刻发现了男女在感情心理
方面的巨大差异，这种差异不亚于二者在生理构造上的不同。这种差异是与生俱来的，
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是融入到血液当中的。虽...  

-----------------------------
也许这本书不能彻底解决男女之间的问题，但是这本书确实让我了解了我自己。早就认
识到沟通障碍的存在，却一直搞不清楚为什么这样，我又有什么可做。
此书浅显易懂，却非常发人深省，因为它讲出了我们心里想讲却一直不知道怎么说的话
。原来，女性渴望交流，却不是为了寻求解决...  

-----------------------------
遇到一本好书如同遇到一位挚友，是件非常令人兴奋的事。一本好书给我们人生带来的
帮助和启迪常常是至关重要的，人生因此而引发重大转机的故事可以说比比皆是。《火
星人金星人长相厮守》就是这样的一本书。
读下去，我发现这是一本难得的通俗易懂且充满智慧的好书，值得...  

-----------------------------
这本书的核心不过就是一本指导男人女人如何能更有效地相互交流。我们经常会说一些
伤害对方的话，也不论我们是不是有意的。Gray试图告诉我们一些方法去替代我们过去
常用的那种，而用一种更尊重人的方法去对待对方，这些方法大多是有效的。
我可以保证如果你读了这本书...  

-----------------------------
今天，能让我们的父母满足的家庭关系已不能令我们满足。我们需要与伴侣共享持久的
幸福、亲密感和激情。如果得不到这些，许多人宁可牺牲婚姻。
你母亲无法告诉你而你父亲又不知道的事就是：如何满足你伴侣的情感需求而不牺牲你
个人的需求。只有运用增进男女关系的新技巧，才能达...  

-----------------------------
终于知道为什么现在自己阅读速度比以前快了，是因为现在很多书内容缺乏积淀，难以
刺激脑细胞去思考。读这本书就是这种感觉，虽然有一定的收获，但是整体上语言比较
啰嗦，对现象也缺乏更深层次的分析，总结来就是在说理解对方，改善自我。所以一直
对畅销书不怎么感兴趣，我还是...  

-----------------------------
作者有点啰嗦，当然也有可能是翻译的问题。
作者的观点，总体上来说可以概括为：男人需要女人的肯定和赞赏，需要洞穴时间。在
洞穴时间的时候，不喜欢被人打扰。 女人需要交流，她们通过交流来整理思路。
可是，作为读者，不禁提出疑问：女人又何尝不需要肯定和赞赏，需要洞穴时...  

-----------------------------
巜男人来自火星女人来自金星》这本书写的很好，销量很大，约翰格雷的名气也很大，



可偏偏有人利用该书及作者的名声谋取不当利益。北京火星金星教育科技有限公司（火
星金星幸福中心）打着约翰格雷的旗号，全国招商，骗取钱财，招商时编织各种谎言，
引诱你上勾，当你交完钱就玩...  

-----------------------------
主要中心思想 就是 男人要学会倾听 书中有技巧 和 一些男女差异的想法
女人要学会赞美 还有 在男人洞穴期间 留给空间 全书为要这一中心思想讲解
不过能执行当然好，但是最主要还是心境问题，只是按照书中教的去改变而心境没变的
话 又能维持多久呢？  

-----------------------------
爱的五种语言 更丰富，清晰，明了，更具实践性。
相比之下，此书有点喋喋不休。拖沓浪费。 大家别拍我啊，个人意见。  

-----------------------------
我是女孩男性一面成显性的典型代表，喜欢一个人呆在洞穴里/相信自己可以解决所有
的问题......已经习惯了独立的思考、独立的生活、独立的面对所有的一切......
这本书从心理学、语言学及社会学的角度分析2性关系的促进方法，我试着把从书中看
到的东西小试牛刀了一下，八错八错...  

-----------------------------
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