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《小阳台大园艺》讲述了23种最适宜阳台种植的可食香草，20种最具人气的草花，配
有近千张图片，从种子的形状、发芽、成长、开花、摘心打顶，到如何配土、修剪、施
肥、应用手作，任何步骤都有图片，一本连小孩子都能看得懂的园艺书，最适合新手入
门！
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作者介绍: 

王梓天，一位爱生活、爱自然，喜欢山水田园生活的非典型射手男。爱好音乐、摄影、
园艺，并立志成为一名真真正正的园艺摄影师。从小便开始喜欢植物，并梦想成为一名
钢琴家，而现在更像一名“园艺推广员”，希望把美好的东西带到更多人身边。一直认
为园艺是一种生活，更是一种态度，每天与植物、家人、朋友、音乐相伴便是最大的幸
福。
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1、正确施肥
水剂液肥的使用方法 粉剂液肥的使用方法
2、适当修剪
摘心修剪（打顶）
3、必要时换盆
换盆的步骤
4、植物诊断室
四、植物的四种简单繁殖方式——播种、扦插、分株、压条
1、使用种子培育植物
条播 撒播 点播 使用穴盘播种 使用育苗块播种 大粒种子的直接播种
2、利用扦插繁殖
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五、图解各类植物栽培方法
1、月季的栽培方法
2、铁线莲的栽培方法
3、组合盆栽的制作方法
吊篮里的风景 浅钵种植的魅力 空中的香草花园 挂在墙上的花草装饰
第二章 适合阳台种植的植物
一、功效植物（香草）的栽培及其应用
1、薄荷——是薄荷，总会散发香气的
手作：薄荷糖浆
香草精华冰块
2、柠檬香蜂草——王子的长寿秘密
手作：柠檬香蜂草茶
香蜂草拌莴苣
3、百里香——烤鸡的黄金搭档
手作：百里香烤鸡
百里香油
百里香酒
百里香漱口水
4、迷迭香——玛利亚的玫瑰
手作：迷迭香盐
迷迭香橄榄油
迷迭香椰奶小蛋糕
迷迭香烤鸡翅
迷迭香烤肉
迷迭香须后水
5、鼠尾草——天然的女性保健香草
手作：水果鼠尾草糖
6、洋甘菊——地上的苹果
手作：洋甘菊叶茶
7、马郁兰——高档香水的原料
手作：马郁兰番茄酱
8、琉璃苣——内外明澈的勇气之花
手作：琉璃苣花糖
蓝星花冰
琉璃苣茶
9、玫瑰——爱情之花
手作：玫瑰花茶
玫瑰花糖
10、薰衣草——等待中收获一抹紫色的幸福
手作：薰衣草茶
薰衣草修护水
薰衣草手工皂
11、罗勒——带来南欧的风情
12、玫瑰天竺葵——以假乱真的玫瑰味
手作：天竺葵酸奶面膜
玫瑰天竺葵糖
13、旱金莲——赏花品花两相宜
手作：旱金莲蔬菜沙拉
14、柠檬香茅——泰国料理中必不可少的香草
手作：自制柠檬香茅防蚊水
柠檬香茅苹果醋
柠檬香茅橄榄油
柠檬香茅茶
15、柠檬马鞭草——最清新的柠檬味



手作：马鞭草红茶
柠檬大团圆
16、澳洲茶树——以精油而闻名
手作：茶树控油爽肤水
17、管香蜂草——带来柑橘的气息
手作：佛手柑味红茶
18、牛至——披萨的黄金搭档
19、甜叶菊——绝好的代糖食品
20、咖喱草——喜欢咖喱的味道么
21、爱神木——维纳斯的花环
22、芫荽——是香菜也是香草
23、细香葱——餐桌上不可或缺的香草
二、20种人气植物
1、龙沙宝石——世界上最受欢迎的Rose
2、铁线莲——藤本女王
3、草莓——简单易种的浆果
4、蓝莓——最优质花青素的来源
手作：糖渍蓝莓
蓝莓芝士蛋糕
5、红树莓——诱人的小浆果
6、黑莓——酸甜可口的浆果
7、鹅莓——如同灯笼般的果实
8、耧斗菜——带来山间的野趣
9、风铃草——铃铛一样的花朵
10、天竺葵——阳台上必种的草花
11、三色堇——冬日里绽放的精灵
12、香堇菜——小轮的三色堇
13、矮牵牛——灿烂一夏的草花
14、六倍利——彩云般的花朵
15、月见草——名字就很美丽
16、波斯菊——秋天的樱花
17、勋章菊——种上一盆骑士勋章
18、柳叶马鞭草——花境中的仙子
19、风信子——永远的怀念
20、葡萄风信子——又叫麝香兰
· · · · · · (收起) 
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阳台花园
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植物

爱自然

文艺

种菜

清新

评论

于是买了红树莓的苗，坐等春天开吃╮(￣▽￣")╭

-----------------------------
作为启蒙挺好的，作为第一本园艺书还是会推荐。但是废话太多了。。不关心菜谱，手
工这些，我就想种好植物而已。实体书据说还有CD，你会不会谈钢琴我真的不关心啊
。。

-----------------------------
值得一读，还是有挺多收获。音乐也美。

-----------------------------
讨厌讨厌讨厌讨厌，里面的手作都不记得了啦~

-----------------------------
完全不值这么贵，开本也不用这么大……

-----------------------------
阳台花园爱好者可以翻翻，里面的介绍还是蛮实用的。不过食谱基本略过不看，没多大
兴趣



-----------------------------
没觉得小资。预期是园艺种植技术，但整体结构是种植经验总结+图片，然后就是食材
制作过程了，最后10%竟然是摄影入门教程，讲光圈景深？呃，在S68观赏园艺的分类
下，这么做，真的好吗啊喂？！入门级算不错的普及教育了。

-----------------------------
前后内容稍微有些重复，种植介绍一般、文笔一般。不过对阳台香草类给出的种植建议
还不错（对于不了解的人来说）。费了好大力气才买到这本书，问了很多网上书店都没
货。

-----------------------------
7。国内很好的一本园艺书。阶段性小目标：祝我早日过上亲手种植草莓和玫瑰的生活
。

-----------------------------
现在很流行的园艺植物，跟传统的种花有所不同，特别的是每种植物有附使用说明，有
菜谱、有做面膜、手工香皂、护肤水、花草茶……

-----------------------------
好赞！

-----------------------------
新手入门很不错的选择

-----------------------------
香草居多，西式菜品为主

-----------------------------
我的理想就是将自己的爱好付诸于行动，用爱好充满生活，成就自我。

-----------------------------
看着植物、花草给人带来的幸福，自己看着也觉得幸福，我家的波斯菊也发芽咯！哟呵
~

-----------------------------



常见品种都有介绍，图片也很好看

-----------------------------
今年阳台装上花架，要开始种菜种香草喽~

-----------------------------
我特别想买花种自己种，然后在午后，泡一壶自己种的花茶，惬意的享受午后时光

-----------------------------
看书就能感觉作者是个文艺十足的人，花草、美食、摄影、钢琴，原来可以在一个人身
上结合得这么好。说实话，个人觉得这本书比两位台湾香草达人合著的《种香草玩香草
，一次搞定》，这本不管是植物属性、种植还是应用都介绍得更详细，而且每种香草后
面直跟应用，比先介绍完所有香草再玩应用更直观。而且些书中的应用更亲民，可操作
性更强。最后说说书后的摄影，小翻了一下，也学到了几个小技巧，不错！

-----------------------------
作为园艺入门书挺好的，图片也够多，学到很多

-----------------------------
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书评

下单后十多天才拿到书，配送不太给力。书读了一半就迫不及待地上来写两句了。作者
是个很小资的人，悠闲地在自家庭院里种植花草和幸福。我自己目前虽然还没有这样的
造化，看看别人是怎么享受生活的也不错。我最喜欢最后的摄影技巧部分，学会如何把
自己种植的香草拍摄的更美，也...  

-----------------------------
看书就能感觉作者是个文艺十足的人，花草、美食、摄影、钢琴，原来可以在一个人身
上结合得这么好。说实话，个人觉得这本书比两位台湾香草达人合著的《种香草玩香草
，一次搞定》，这本不管是植物属性、种植还是应用都介绍得更详细，而且每种香草后
面直跟应用，比先介绍完...  

-----------------------------
应该说一直对园艺很向往，却一直不知道怎么去实践。应该说一直有想法，却一直没找
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到合适的书来指导自己进行。王梓天的这本书不仅带我进入了一个园艺的世界，也带我
领略了花草的美好。而且，书中附赠的钢琴CD是我愿意去单曲循环的旋律，不管什么
时候，听着这样美妙的音乐，心就...  

-----------------------------
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