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《正能量:正向心态带来非凡的成功》什么是正能量呢？科学家们给出了一个解释：以
真空能量为零，能量大于真空的物质为正，能量低于真空的物质为负。由此延伸出许多
其他定义，比如在文学界，正能量指的是一切予人向上和希望、促使人不断追求、让生
活变得圆满幸福的动力和感情。那么，拿破仑•希尔又是如何阐释正能量的呢？
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在这一世界上，唯一最重要的只有一个人——你自己。在你的身上，时时都随身携带着
一个看不见的法宝，这个法宝的一边装饰着四个字——正向心态，另一边也装饰着四个
字——负向心态。既然如此，你会如何选择？如果你不选择前者，并且紧紧地抓住它的
话，后者就会被迫自动送上门来，二者之间没有任何折中和妥协。那么，你必须在两者
中选择其一。正向心态并不具有一种神奇的魔力，可以无中生有，给失业者变出一个工
作，而是一切都有迹可循，最终还得靠我们自己。正向心态是迈向成功不可或缺的要素
，正向心态是成功理论中最重要的一项原则，你可将这一原则运用到你所做的任何工作
上，运用于你处理生活中的任何一件事情上。
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评论

刘墉+心灵鸡汤=正能量。满篇是正确的废话，以为老李已经真的老了，居然推荐这么无
聊的书，后来才发现看错了，靠。

-----------------------------
我觉得里面的东西都是我以前看过的，是不是根据社会认同原理，因为拿破仑希尔是著
名的励志学家，我就会觉得这本书更好一些呢？不会，我只能说它以作者的权威头衔让
我意识到以前看到的观点确实是对的，而已。

-----------------------------
需要补充正能量

-----------------------------
不怎么样

-----------------------------
坑爹

-----------------------------
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书评

下午开一个很无聊的会，就拿了同学的书来读了
章节前后脉络联系令人捉摸不透哇。书中举的例子不少，但是都让我感觉和高中写议论
文用的那些没本质区别，感觉说服力不够强烈……
书里花了大篇幅强调正能量的重要性，还有转变负能量为正能量，我觉得基本上都是在
讲人人皆知的大道...  

-----------------------------
我个人从小就爱好文学，在上初中的时候就自备了一个业余小说本，虽然那时候家里很
穷，练习本都要反过来再使用的，为了节约本子，往往会进行口算，节省下来的本子还
可以再使用……但是，当我看到这句话“比如在文学界，正能量指的是一切予人向上和
希望、促使人不断追求、让生活...  
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-----------------------------
我个人从小就爱好文学，在上初中的时候就自备了一个业余小说本，虽然那时候家里很
穷，练习本都要反过来再使用的，为了节约本子，往往会进行口算，节省下来的本子还
可以再使用……但是，当我看到这句话“比如在文学界，正能量指的是一切予人向上和
希望、促使人不断追求、让生活...  

-----------------------------
感恩与责任精神的深入解读，为现代企业重塑商业伦理，完善员工职业培训，实施心本
管理，塑造企业新主人翁精神提供了全新的视角，有爱就有感恩，学会感恩，才会担当
责任，这既是一个人追求生命价值的道德准则，也是一个企业、一个社会持续发展的不
竭动力。  

-----------------------------
我是看书名很不错。说句公道话，工作需要感恩，凡事都需要感恩，都需要抱着积极的
心态去面对，最差劲的礼物也是需要耐心打开来看看的。
感恩存在与生命的每个角落，同样在工作上也一样，我们能拥有这份工作，本来就应该
感恩，用感恩的心去工作，去承担自己应有的责任。这样工作...  

-----------------------------
淡然面对工作中的一切不如意，相信一切事情的发生都是“好事”、都能帮助我成长。
有责任、有担当，不要抱怨领导不给你机会，当你主动去担起那份责任，机会就是你的
！
现在社会的员工，缺少责任感。中国社会的进步，需要每个人的责任心才能发展的和谐
。培养责任，对当代，很迫切...  

-----------------------------
很不错的一本书，适合经常翻阅，领悟。在我最需要的时候看了这本书，让我豁然开朗
。一直压抑的心情得以释放，好多曾经想不通的事情，现在什么都释怀了~
最重要的明白一点，只要时时刻刻保持一颗好的心情，所有一切好的事情都会随之而来
的~  

-----------------------------
一定要送给员工的一本书
选择这本书，意在发给员工，希望大家能勇于承担自己的职责，不做一个推卸责任、自
私的人，认真阅读此书会让员工明白这个道理。 很好，不错
全新正版的书籍，印刷不错，我觉得这个版本的最好，值得收藏！书中内容详细，很有
价值的书籍，推荐大家购买 ...  

-----------------------------
这本书是朋友推荐给我，说是很全面地阐述关于工作的好几种态度，可以让我业余看看



，我也就预购买下了这本书。首先，书的质量就让我觉得值得，在上面比较实惠，价格
可以接受了，其实，主要是封面比较吸引人的眼球了，正能量，正太，积极，上进，拿
破仑希尔本身就是励志大师了  

-----------------------------
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