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李嘉誠、大前研一、賈伯斯、杜書伍、林書豪、蔡依林、周星馳、九把刀……，這些都
是我們耳熟能詳的名人，然而，他們並非一路平步青雲，你是否會好奇，在生命低潮時
，他們如何為自己打氣加油，以致於登上今日的高峰？

本書透過一則則故事，揭開他們在面臨抉擇的當下，因為堅持什麼樣的信念，於是開啟
了人生不同風景：

知識改變命運。香港首富李嘉誠是一個知識主義者，到今日，他仍自學不輟，回家必做

http://www.allinfo.top/jjdd


的兩件功課是，看電視學英文、睡前閱讀，因為他深信，知識的創造與應用，是企業成
敗的關鍵；而這六個字，也是他人生歷程的真實寫照。

當你在1樓時，就要能夠想40樓的人在想什麼。杜書伍初入社會時只是一名工程師，在
工作磨練中，學會站在老闆的角度想事情，慢慢累積做事的格局，堅持企業策略必須下
長棋，最終帶領聯強國際登上通路業的霸主。

成功，就是輸掉一切都無所謂。謝家華在事業草創時期，三年中兩度瀕臨破產，但他認
為，當一個人能失去所有東西卻仍不受影響時，就成功了。最後在一片「不可能」的聲
浪中，他打造出讓亞馬遜也佩服的全球最大網路鞋店Zappos。

說出來會被嘲笑的夢想，才有實踐的價值。九把刀自許要打敗金庸，成為華人小說第一
寫手，在書賣得最爛的時候，也從沒懷疑過自己。如今，他已證明了自己的價值，
30歲就出版39本書，也是超商書架上陳列最多作品的作家。

你必須讓自己得到130分，才能讓別人扣分！從小好勝的蔡依林，因為不想被殘酷而現
實的演藝圈打敗，她用過人的毅力證明自己的能耐，成功由偶像歌手轉型，如今成為華
語歌壇的小天后。

書中的每句話，都是各界成功人士總結數十年的人生智慧，歸納、粹煉而成，也是其信
念與行事的準則。

你也可以透過他們的故事，了解其背後的經驗與心法，並找到自己受用一生的一句話。

重要事件

原《一句話，改變一生》特刊，全台熱銷近12萬本。

作者介绍: 

《商業周刊》

創立於1987年，今年邁入第25年的里程碑，為全台灣最具影響力、發行量最大的財經
雜誌，以先進觀點、敏銳的新聞與中立的媒體角度，報導快速變化的商業環境、成功人
物事蹟與全球產業趨勢，傳遞給讀者具深度與廣度的第一手消息。
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奧客，是我生命中的貴客∕涂志彬
郭台銘∕張傳宗∕王進河∕尹文明∕陳勝福∕林靜芸∕李嘉誠∕愛迪生∕席維斯．史特
龍∕許文耀∕Stefan
H.Thomke∕趙慕鶴∕林重文∕吳惠瑜∕陶傳正∕席爾絲∕侯兆百∕莎士比亞∕劉柏園
∕張栩∕柳井正∕海傑瑞∕波伽利∕熊國寶∕所羅門．希克斯
第七講 磨難加速成長
人生不是得到，就是學到∕唐千喻
我的一生是從死亡走出來的，我的哲學是從死亡往回思考∕施明德
只要有一口井，你的人生就不一樣了∕蔣顯斌
不要相信命運，我相信，路是人走出來的∕王任生
始終沒有失去勇氣和樂觀，幸運之神終於到來∕波伽利
沒有貧窮的口袋，只有貧窮的腦袋∕陳婉芬
最不好的牌是第二強的一副牌∕簡士晶
富貴險中求∕梁輝騰
蔣勳∕黑幼龍∕張俊彥∕陸晉德∕陳明璋∕史多茲∕邱淑容∕黃玉瑩∕周星馳∕魏進益
∕霍金∕史瑞生∕果東方丈∕陳彥博∕陳劍威∕約翰．保羅．狄傑里爾∕所羅門．希克
斯∕黃至弘∕賈伯斯∕張鴻儒∕王永慶∕戴雅∕陳長文∕比爾．蓋茲
第八講 工作中找快樂
快樂並不是因為做的事情，而是因為做的是喜歡的事情∕賴青松
內心的富貴，才是真富貴∕李嘉誠
好奇心，這就是我人生的動力∕柯林斯
十五分鐘的瑜伽之後，好像被點亮了∕葛洛斯
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知識改變命運∕李嘉誠
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倫∕陳瑞憲∕王振堂∕尹衍樑∕林百里∕柳井正∕山姆．華頓∕富蘭克林∕馬雲∕麥克
．默罕
第十三講 邁向高峰思維
挑最難的下手∕高民環
智者創造的機會，比他遇見的多得多∕林文雄
當你成為龍頭時，一半的人等著超越你，另一半的人打算把你拉下來∕郭台銘
花九○％考慮失敗，就像是軍隊的統帥必須考慮退路一樣∕李嘉誠
以身作則才是最好的領導方式∕穆爾蒂
交棒區要夠長，棒才不會掉∕施振榮
我們學過太多領導技巧，卻忘記回到從人的角度出發∕施崇棠
管理走到最高層次，超過七○％與人有關∕許立慶
要做世界上最好的食人怪獸，在最短的時間內吃掉自己的小孩∕貝瑞特
如果怕被學，就代表我們沒有進步∕羅祥安
做一個好的管理者，一定要有時間靜下來思考∕蔡萬才
有捨才有得，捨不得，就真的不得∕黃宗仁
辜成允∕曾志朗∕哥德斯密∕施明煌∕桑柏格∕劉文治∕尹衍樑∕柴契爾夫人∕劉鏡清



∕麥克．默罕∕威爾許∕楊正發∕蔡慧貞∕甘迺迪∕蕭伯納∕晉麗明∕任正非∕杜書伍
∕陳啟宗∕李茂盛∕于弘鼎∕利明獻∕王振堂∕羅智先∕彼德．聖吉∕史庭瑞∕劉鳳嬌
∕張虔生∕施振榮∕柳井正∕康雲∕陳進財∕王永慶∕王桂良∕王鍾渝
· · · · · · (收起) 
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