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《我只是忘了忘记你》内容简介：十六岁的花季，他是那样挺拔帅气的少年，就那么落
拓地立在了她的视线里。而她，安静如睡莲，似浮世喧哗中的一抹黑与白，就那么黯淡
而耀眼地俘获了他的心。从此，爱情成为上帝赐予他们的礼物，或是，对他们的一场审
判。当十二年的岁月流过，他们才发现，厮守也许不止有一种方式。当一切落幕，回忆
，成为爱情永恒的注脚……

作者介绍: 

未名苏苏

上海小女子，北大科班编剧，自由作家。曾任职于机关、银行。热爱大海、阳光、鲸与
海豚。痴迷宇宙与时间的弯曲；相信维度的无限延展与无限可能；相信温柔忍耐是最大
的美德，爱与信心是一生的功课。执着于用文字传递这些柔软的信息。
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评论

作者文笔非常好，故事也相当精彩，让人欲罢不能虐得七零八碎。但这样的故事会影响
年轻读者的爱情观。这个故事里没有真正的爱情，有的只是自私和伤害。不要以为女主
的爱是深沉的，无私的，伟大的，其实她失去了自尊和自我，这种爱是不值得称赞和效
仿的。而男主的思想和行为是让人不能理解的，至少做为女人我不能理解，我所理解的
是男主只追求享受自己想要的生活，爱情只是生命中一小部分，他只爱他自己，他从来
没有真正爱过苏扬。真正的爱情，来的不容易但也不会那么坚难和痛苦，不是一味的付
出和等待，而是并肩作战不离不弃，一起归于平淡相濡以沫。真正相爱的人内心是笃定
的，不会让对方等待不会伤害对方。
女主真的好勇敢也好傻，让人心痛的想冲进书中告诉她：“亲爱的那不是爱情，祉明或
许爱你，但他更爱他自己。他口口声声说爱你，却一次次离开你，

-----------------------------
不作死就不会死，除了李昂，女一和男一都作过了

-----------------------------
少女心玛丽苏，我居然还在评论里看见“荡气回肠~~~”。

-----------------------------
不明白为什么评分这么高，我觉得他们都爱的荒唐又懦弱。

-----------------------------
前文比较拖沓。另外的确男主女主都是作出来的好吗，在男主与叶子青同居的时候滚床
单的时候就应该知道这个汉子是靠不住的好吗！...女主真的是虐了别人又虐自己，何苦
来~



本来想打三星的，因为结局而多给了一颗星，这样的悲剧才是人生，否则也太八点档了
吧！

-----------------------------
郑祉明是邪教教主 苏扬是精神病患者 李昂不是人

-----------------------------
苏杨真是白痴到了极点〜你爱明就使劲爱好了，没人会说你，但拜托不要伤害别人，但
半死不活的拖着李昂，捅一刀撒点盐、还没好、再捅一刀再捅，鄙视这女的，

-----------------------------
俗套

-----------------------------
一半以上都是跳过的，太荒唐

-----------------------------
不知道为什么看到后来特别触动TvT 边听猫大可的《怎么唱情歌》边看结果看哭了ORZ
我真是理想主义者，在苏扬身上看到了自己的影子，但我也不会像她那么执着，为了年
少的爱不顾一切，飞蛾扑火，幸而能够重新开始，爱是忍耐和包容，爱是不嫉妒，《圣
经》的确值得一读再读。如果有人能够将我写的诗编一本诗集，立马就嫁了（泥垢

-----------------------------
所见的是暂时的，所不见的是永远的。

-----------------------------
这算是我目前为止看过的写的最深刻的最让人难以释怀又最让人想要释怀的一个爱情故
事了，作者的笔触非常细腻，非常动人，也快看哭了。。。。

-----------------------------
坦白说 我不相信这样的爱情 也不崇尚这样的爱情 若这是真爱和自由
我宁愿被束缚在平淡而细碎的生活里 平凡而美好

-----------------------------
校园故事比较狗血，一个学生会会长你们这么勾心斗角。郑祉明其实也不算渣，只是他
和苏扬的三观其实相距很多，两个人不断错过也和苏扬的作有关系，你怀孕了不告诉人



家，还宣传跟混血结婚了，人家自然重新开始了。其实一段感情虐不虐，主要在于女主
的处理方式。爱情就是你伤害我，我又去伤害别人，苏杨对李昂真的是纯自私+不负责
任，无比心疼李昂。不管爱情还是婚姻，人物时间地点都很重要，差一点点就无法成就
了，很多误会都是因为一方的生活另一方完全不知道。PS我依然质疑米多的准生证是
怎么出的。。。
听到苏杨冒雨去华亭宾馆找祉明，我正好上班路上走到华亭宾馆对面，好巧。
“你的心底有没有这样一个人，你永远无法忘记，也永远无法和他在一起。”

-----------------------------
文笔冷静，故事绝望，意外得很爱这种调子。女主和男主从小青梅竹马（顺便一提我最
喜欢高中的时候别别扭扭怕老师怕家长的段子了）。上了大学之后男主瞬间就渣了，四
处活动为了学生会主席的位置各种手段，然后女主赌气找了高帅富京城小开男二。于是
各种虐，虐男主虐男二虐女主。虽说是二男争女的故事，但男主基本上没有怎么出现啊
，基本上都是女主单恋的描写，不想和不爱的男二在一起但男二又粘得太紧甩不开。男
主太懂得放下让我好心疼。

-----------------------------
渣男作女，三观不正。什么玩意。0分

-----------------------------
我永远沉浸在童话当中，所有的爱情我都喜欢。人有时真是作，好男人不爱，非得去自
虐；所有人都看得清，就是自己执迷不悟！

-----------------------------
看完之后久久不知道说什么了 赶紧给他打了个电话 只是想证明他还在我身边

-----------------------------
五分之一弃，男女主相互说爱却从没对外公开也没明说在一起，男主跟女主有背景的同
学恋爱，女主还一次次接受了？？？？男主自己为了当选主席整了一堆子的事儿，女主
还好意思问男主是不是男配作弊靠家里关系跟男主竞争，我去你大爷的。

-----------------------------
渣男渣女与自虐狂的变态小说 我一定是在慢性自杀
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书评

很简单的一个三角恋故事，但被作者充实的真有点瞎扯了。真有这种人吗？苏扬爱的死
去活来永不放弃。李昂一次次被伤害还义无反顾，郑祉
明明明很爱但又一堆大道理不能爱。爱一个人有这么难吗？为了仕途放弃爱苏扬，那郑
祉明到底是真爱苏扬还是爱仕途啊？学生会主席落选了，居然远...  

-----------------------------
一个是落拓不羁天才般的男人 一个是阴险腹黑却深情的男人
换做任何一个女人，都难以选择 直到故事结局，也没有一个答案
究竟是和你爱的人在一起幸福 还是和爱你的人在一起更幸福
当然，现实中更多人只是到了时间，结婚生子 他们以为曾恋爱过，其实根本没有
所以我钦佩苏扬，并...  

-----------------------------
分段式的读完了这本书，每次拿起书都会哭得稀里哗啦，就是有那种痛彻心扉的感觉，
不明白苏扬、郑祉明、李昂之间的爱情为什么会如此的辛苦，这一场感情的追逐战，一
直都是在互相伤害，虽然很沉重，但是最后还是读完了这本书。书的结局还是蛮好的，
最后两位爱的死去活来的主人公...  

-----------------------------
在没有读到正文最后一章、最后一节、最后一个字之前，我一直对郑祉明又爱又恨，并
且无法完全理解。然而直到读完尾声前最后几句话，我才顿然理解了郑祉明这个人。“
手机已经没电，我在黑暗中为你书写，答应我好好活，我爱你胜过从前”读到这几句，
泪水就这样流下来。 及至尾声，...  

-----------------------------
起先被书名吸引，无意翻进去，然后就是不吃不喝的一个下午一个晚上，终于读完了。
情节起伏，内容虐心，人物刻画的比较深刻，这样的太过极端的感情，还好存在于小说
。
男猪祉明，其短暂的一生几乎主要是在追求自己的理想、信念、自由，探索与追寻人生
未知的答案；这...  

-----------------------------
不喜欢这本书，没有看完，不是说作者文笔怎么不好，而是不喜欢作者写的故事，故而
不推荐大家去读。这本书的男女主就我看到的部分，一个愿打一个愿挨，男主想法太极
端，他说过很多次他爱女主，但他照样可以和其他女人眉来眼去，可以和女主的朋友交
往，在他眼中最重要的莫过于他...  

-----------------------------



-----------------------------
看到最后几页，心被揪得紧紧的，简直透不过气。直到看完尾声的最后一个字，才长长
地吁出一口气。无论如何没有想到是这样的结局。有种想哭的冲动，却没哭出来，叹无
言... 我只是忘了忘记你... 我只是忘了忘记你...  

-----------------------------
郑祉明是苏扬的红玫瑰，苏扬是郑祉明的白月光。
用了一夜的时间看完了这本随手点开的小说，老实说，故事里的爱情观以及价值观与我
而言，有些匪夷所思。必须肯定的是作者的文笔和才华，细腻而又大胆的笔触，化繁为
简的叙述，很是引人入胜。所以，我顶着两个大黑眼圈看下去了。 ...  

-----------------------------
看了很多小言文，小白文，从来没有看未名苏苏的文章来得震撼。祉明对苏扬的爱从刚
开始就发觉想要但是得不到，对她是一种对女神的爱，喜欢但是不想占有。苏扬对祉明
的爱是俗世里面的企望的爱要占有爱要时时刻刻在一起。当两种不同的爱情碰在一起，
俗世里面爱的人注定会有很多痛...  

-----------------------------
《我只是忘了忘记你》 故事太感人，令人潸然泪下。
文笔流畅，调子淡淡的，四两拨千斤，但故事沉重，思想独特，看完久久不能忘怀。
每个人物都有缺陷，但又充满魅力。
男主祉明是个英雄式的悲剧人物，让人唏嘘感怀。但如果是我，我会嫁给李昂。
作者在故事的大结局里也给出了答...  

-----------------------------
1.看完这本小说第一感觉就是女主太作了，从没见过这么作的女主，看一开始还觉得女
主学习成绩好，有上进心，可是自从上了大学，她明知道祉明跟叶子青谈恋爱还仍然坚
持男主爱他，真不知道，苏杨到底是怎么想的，祉明都过分到那个地步了，她还觉得他
爱她，看到后面，她为了祉明所...  

-----------------------------
文章还好，作进文笔也很好，但故事本身不太喜欢。祉明爱世俗的价值，超过了对苏扬
的爱。如果真爱苏扬，又怎么会同其它人暧昧，娶了其它人。苏扬也太自私了，真真是
利用李昂，世界本来不公平，在享受着别人的爱，却嫌弃李昂的世俗，最可怜的是李昂
……  

-----------------------------
在内心里值得拥有这样一个故事，一些这样的人，虽然这只是故事，但我认为他是存在
的，存在于某个不为人知地方，祉明一定还活着，无论在什么地方，他都会过的很顽强



，当灵魂没有放弃的时候，谁也无权剥夺肉体，生命是顽强的，意识是顽强的，祉明不
会放弃，以他的性格怎会放弃。...  

-----------------------------
起初看这本书是因为书名。很吸引刚好处于失恋状态的我。后来跟着情节停不下来。故
事很曲折，人物的个性很鲜明。祉明，苏扬，李昂。一开始觉得苏扬干嘛不直接从了李
昂过幸福的生活。后来一想，那样的话，太过单调，还是经历过爱，经历过一切，再在
一起的时候，便没有任何东西可...  

-----------------------------
对学霸写的言情小说总有一种特殊的好感，未名苏苏是八月长安也是，这两位作家文笔
一样细腻，都是把细节和心理描写，写到了极致。
这本书是高一那年看的，从中间开始一直哭到结尾，可能是我的有些想法和苏扬挺像，
所以更能感同身受难过的要死。 李昂痴迷的爱着苏扬，苏扬也同样...  

-----------------------------
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