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《平流层的小樱桃》一书记录了青春期那些单纯美好的友情、悸动、梦想和愁绪，这里
有关青春的所有和所有的青春，来者犹可追，往者亦可鉴。

阅读是一种精神的按摩。当合上书的时候，你一下子苍老又顿时年轻。菲薄的纸页和人
所共知的文字只是由于排列的不同，就使人的灵魂和它发生共振，为精神增添了新的钙
质。

——毕淑敏

对我们影响最大的书往往是我们年轻时读的某一本书，那是一个最容易受影响的年龄，
我们好歹要崇拜一个什么人，如果没有，就崇拜一本什么书。

——周国平

我在想，一个好的读书人，读到最后会有那样一个境界：知识犹如漫山遍野的石头，他
来了，只轻轻一挥鞭子，那些石头便忽然地受到了点化，变成了充满活力的雪白的羊群
，在天空下欢快地奔腾起来。

——曹文轩

阅读是一件很美好的事，当阅读时什么都不求的时候，不求知识，不求意义，它是一种
享受。

——叶兆言

一个精神世界丰富的人，一定是大量阅读的人。阅读不是说教，不是讲大道理，而是一
种情感陶冶。一个孩子热爱阅读，就会从中得到心灵的慰藉，寻找生活的榜样。

——朱永新

作者介绍: 

收录冯唐、蒋方舟、消失宾妮、笛安、桑格格、雪小禅、风为裳等青春作家佳作，在这
里，遇到多年前的和未来的自己。
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