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《心靈之眼：系統排列在個別諮商與治療的運用》自始至終都令我全神貫注，尤其是妳
一步步地引導讀者，直到他們突然發現自己早已踏上追尋心靈、家庭以及個人歷史的冒
險之旅。最重要的是，他們將釋放原有的緊張，轉而輕鬆地面對未來。

作者介绍: 

烏蘇拉·法蘭克 （Ursula
Franke），擁有系統家族排列的臨床心理學結業證書及博士學位，取得行為取向心理治
療的專業證照，曾接受身體與行為治療、催眠治療、完形治療、短期心理治療、人文及
另類療法等心理治療訓練，並於精神醫療部門擔任心理治療師。目前烏蘇拉於德國慕尼
黑擁有個人工作室，從事督導、訓練等工作，同時獲聘為慕尼黑大學臨床心理學系講師
，在專業領域上已出版多本作品，也是慕尼黑國際系統解決取向協會（IAG）會員，精
通德文、英文及葡萄牙語。

曾立芳，美國印第安那大學諮商碩士，美國NGH催眠治療師，諮商心理師，目前為自由
工作者，從事個別治療、團體治療，及口∕筆譯工作。
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