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《骨与关节损伤》(第4版)讲述了骨与关节损伤是和人们的劳动、生活密切相关的常见
病、多发病。经过数年严格训练的青年医师，对其诊断和治疗，大多能基本掌握。但在
相关科技高速发展，在损伤日趋复杂严重的现实情况下，如何得以对其有更为深入的了
解，在处理上更加运用自如？有三方面的问题值得重视：要善于辩证地识别和对待各个
具体的损伤，在诊断上要看到其形成、存在和发展的全过程，在治疗上要学会对不同的
方法扬其长、避其短，不为常规所束缚。要善于运用矫形的原则来指导骨与关节损伤的
治疗。了解人体运动的基本条件和方式，以之作为判断和治疗的依据。不把自己局限在
单独的技术操作上。要善于学习国内外各家的长处和经验，把论据充分的理论引为借鉴
；把确已行之有效的方法取为己用。从各种学派的活跃思路中领受启示，对已熟悉的东
西不断改进，不断发展，以形成自己的特点。
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王亦璁教授1927年出生于北平。1954年毕业于北京大学医疗系。后任职北大医院外科
住院医师。1957年初北京积水潭医院建立创伤骨科，北京市创伤骨科研究所。同年调
人后，王教授先后任住院医师、主治医师、创伤骨科副主任。在孟继懋教授的科学领导
和郭子恒教授的精心组织下，经过近十年的努力，使积水潭医院创伤骨科逐渐发展成为
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全国的中心。文革期间，王教授曾被下放到甘肃山区，在艰苦的环境中，继续从事骨科
医疗工作达8年之久。1977年调返积水潭医院，先后任骨科副主任、副院长、研究所所
长，及北京医科大学兼职教授。在学术界历任中华医学会创伤学会副主任委员，骨与关
节损伤学组组长，中华骨科学会内固定学组组长，中国康复协会副理事长，中国医学基
金会理事及中华骨科杂志，中国创伤杂志副主编，中华外科杂志编委等。
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