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本书以小篇幅、大容量见长，通俗浅显的文字更贴近您的生活，易学、易懂、易行，让
您能够很快理解窍门并加以运用，使大家的生活能够更得更愉快、更健康、更轻松。它
是取之不尽、用之不竭的生活百宝箱，几乎涉及到现代家庭生活中可能遇到的各种实际
问题。它具有内容丰富新颖、知识广博、实用性强、针对性强、通俗易懂、现用现查等
特点。拥有它，在生活中遇到棘手的难题时，就能得心应手、从容不迫地轻松应对。
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