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北京电影学院摄影系照明技巧课程全收录

----------------------------------

作者将课堂上的讲述内容和理论知识结合起来，将定义概念和经典影片实例结合起来，
还将他本人多年积累的摄影和照明经验，用简易的图例、简单的语言叙述进行表达。本
书不但可以作为摄影系的专业课程教材，也可以作为泛学习电影专业的基础学习教材，
还可以作为导演、美术等其他相关专业的辅助教材。

——北京电影学院院长、中国电影家协会副会长 张会军

----------------------------------

★ 取材于北京电影学院电影摄影照明技巧课程

★ 理论和实践并重，整体和细节统一

★ 收录丰富的电影剧照、灯位图、技术分析图示等，使读者一目了然地掌握光线结构

★ 胶片和数字对照说明、相互启发。并对当下前沿如绿幕布光等也有详细阐述

----------------------------------

本书取材于作者几十年的课堂教学经历，结合其本人丰富的实践经验，系统地从电影摄
影和布光的基础以及布光思路讲起，对实景、日景和棚景中的具体布光方法进行了细致
阐述。全书秉承“以光线写作”的基本原则，从整体的光线设计到细处的重点难点均有
所涉及。书中引用大量具体影片，细致分析了其镜头和照明范例，并结合灯位和技术分
析图示，将照明纳入了摄影整体的技术体系。其论述生动、清晰，往往独辟蹊径，对电
影教学和创作实践均有一定的启发作用。

作者介绍: 

何清，
1982年毕业于北京电影学院摄影系，曾任八一电影制片厂摄影师，现为北京电影学院
摄影系教授、硕士研究生导师、摄影系艺术教研组组长、中国电影家协会会员、中国电
影摄影师学会会员，曾担任中国广播电视协会全国电视栏目剧大赛评委。先后开设有电
影摄影技巧、电影照明技巧、电影照明分析、影片分析、故事片电影摄影创作等课程，
参与编写《摄影手册》《现代影视技术辞典》，发表学术著作和研究文章若干，
主要作品有《女儿楼》《虎年奇案》《梦断楼兰》《太阳山》《青春冲动》《西楚霸王
》《浴血太行》（电影），《宰相刘罗锅》《康熙微服私访记》（电视），以及大量商
业广告，导演作品有中央电视台东方时空栏目《电影传奇》（2005—2009）。
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评论

感觉作者只是围绕着例子分析，走到哪说到哪，像乱糟糟的课堂笔记，并没有一个系统
的理念。最期待的灯位图实操例子基本没有，像政治书里面的废话很多，这是中国教科
书的“特色”吧？说实话这本书的内容对不起它的价钱，学到的东西有限，很失望。
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-----------------------------
《末代皇帝》的用光详解，一通百通。

-----------------------------
干货很多

-----------------------------
上帝说要有电影，于是就有了光

-----------------------------
赞！

-----------------------------
西西弗站读

-----------------------------
好书，很良心，但离实操有距离

-----------------------------
这个就专业性比较强了

-----------------------------
讲的很实用，自学好帮手~~

-----------------------------
技术向，纯了解用。

-----------------------------
【补签】推荐。

-----------------------------



写得这么详细的教程！绝对实用，仔细品读不啰嗦。

-----------------------------
电影是光和影的艺术，照明在其中起着举足轻重的作用（P389）。中国画论中提到“
画有法，画无定法”。其精神实质是：绘画艺术有一定的规律可循，但其规律又不能被
当作教条机械地运用。其中的奥妙是先要“有法”，尔后才能通过灵活应用而进入“无
定法”的更高境界。此规律对摄影艺术也同样适用，可以说“摄影有法，摄影无定法”
，“有法”和“无定法”是辩证的统一。任何一种艺术形式，贵于继承和发扬传统精髓
的基础上不断地进行探索和创新。故而在摄影创作时应对各种镜头的特点和造型规律进
行精心研究，既研究其所长，又研究其所短，充分运用其优越、有利的一面而为艺术创
作服务；同时，应努力创新探索，寻找新颖、巧妙的画面效果（P9）。

-----------------------------
读过。

-----------------------------
很实用，需要反复细看。

-----------------------------
电影感作为某种视觉指向，与极为讲究的布光不可分离，更为隐蔽的是，电影对故事艺
术的苛求真正到了神圣性的高度，影像的明暗、冷暖、调性、层次不断造型着情节上的
戏剧真实，情节是廉价的，执行情节的复杂手法成就了电影。

-----------------------------
大体看过一遍了，准备补看。

-----------------------------
光

-----------------------------
对于拍环境人像的摄影师照样实用

-----------------------------
重点

-----------------------------
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书评

对于外行人来说，看电影时很难注意到灯光的运用，他们会把大部分精力集中在故事本
身，然而灯光对于一部电影来说，重要性堪比故事本身。其实不只是电影对灯光的要求
很高，只要是有关于光影这一类通过视觉成像的东西，对于灯光的要求都是一样高的。
灯光不仅能使角色开起来精神、...  

-----------------------------
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