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十個日本階層的居住文化與要求．十種日本住宅的特點與功能

「負建築」大師隈研吾經典著作

為你解讀日本住宅與日本文化的深度關聯

住宅的風格展現了主人的性格，文化的性格更展現了一個民族的特點。從這個角度上看
，與其說《十宅論》是一本建築書，不如說其是一本易懂有趣的日本文化論。讀者可以
通過透視十種日本人居住的十種住宅，來瞭解日本既傳統，又帶有「舶來」色彩的文化
。並能在各種風格之間，找到自己所欣賞的、喜歡的，不知不覺中，也映射出了自己的
性格特點。而且，該書結構上的安排，正好是與人的成長順序相符合：

剛離開父母獨立出來的在讀大學生，當然是選擇狹小空間的「單身公寓派」不會去購買
奢華的高檔傢俱，不需要多個空間組合成的巨大的「家」，卻嚮往遊蕩與性愛。
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大學畢業，踏入社會，有了一定的經濟能力後，自然就會演變成「食宿公寓派」。可以
根據自己的喜好，組合「斷片」將自己所嚮往的私家住宅裡的各種裝飾拼湊到自己的公
寓裡來，過著自由自由的生活，逃避現實，懼怕婚姻帶來的束縛。這種理念良好地體現
在了自己選擇的「公寓」裡。

城市新貴有著高收入的單身貴族們，希望自己的家有著「咖啡吧」似空間上的高雅、優
越感。家就是自己的舞台，自己是舞台的主人，排斥「集體感」的他們，其實是懼怕孤
單，嚮往安逸的家庭生活的。這時的他們也恰恰迎來了人生的過渡期，而「咖啡吧派」
的家則是他們在住宅上的過渡形式。

成家之時，就要考慮了，是要「合理主義」的「哈比達派住宅」，是要有著抽象存在感
的「建築師派住宅」？有錢的可以考慮，是選擇結合了西洋風，又將住宅人生化了的「
展示場派住宅」暱，還是自立門戶，建個「獨門獨院」？

日式酒屋派與歷史屋派的住宅，應該是大多數人不能實現的夢想，卻是年老後的絕佳選
擇。不能說，世上就只有這十種風格的住宅；也不能說，一生中，我們就能夠擁有這麼
多種風格迥異的住宅。住，是現實生活中一個很重要的問題；家，是我們一生追逐的最
終目標。殊不知，這場追逐中，我們的成長歷程、我們內心的種種都體現在了這些幾坪
、幾十坪、幾百坪的空間裡。

本書共十章，每章都論述一個住宅模式，單從住宅模式的命名，已甚具意象，導人聯想
：單身公寓派、清里食宿公寓派、咖啡吧派、哈比達派（Habitat)、建築師派、住宅展
示場派、獨門獨戶派、俱樂部派、日式酒屋派和歷史屋派 。

每一章作者都闡述一個住宅模式的特點、元素、理念，及其象徵意義。並附上圖表及平
面圖，把其中的思想體系，派別分類來源，地址、居往情況以至建築成本等資料一一羅
列，如有需要，則多加三數插圖說明。讓人一目了然，瞬間對該類住宅有所理解，即使
未嘗見過這些住宅，也不難領會其中風貌。
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一九五四年出生，東京大學工學部畢業，哥倫比亞大學建築．都市計畫學系客座研究員
。目前為隈研吾建築都市設計事務所代表。建築理論以人與自然為本，主張人是主角，
建築是配角，作品散發日式和風與東方禪意，在業界被稱為「負建築」。主要建築作品
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评论

看似是一本讲建筑的书，实则不只是一本建筑理论书，看完才顿悟这其实是一本讲符号
学的书，看的是台湾出版的，竖着读挺有味道，看完对日本文化有进一步的解读，十种
住宅按人分，是因为人在受到社会文化影响下，对住宅的选择也不尽相同，书中反复强
调【场所】这个概念，认为赋予任何物意义的不是物本身，而是场所，所以房子在特定
的场所下被特定的人选择才使得住所具有某种特别的意义和符号，才因此可以分出派别
。
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